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Introduccién a la monitorizacién ambulatoria de la presiéon sanguinea

La monitorizacion de la presion sanguinea ambulatoria constituye una herramienta clinica aceptada para recoger multiples mediciones de
PS. Este método ofrece una mejor ayuda a los médicos en el diagndstico y el manejo de la hipertension, ya que proporciona la variabilidad
de la presion arterial, una estimacién de la presion real, los cambios durante la noche y el aumento matutino de la presién.' Las mediciones
de presion sanguinea realizadas en una clinica o en la casa del paciente no son representativas de las lecturas de presion durante las

24 horas del dia. Varios estudios han demostrado que, a la hora de predecir dafios a 6rganos blanco, eventos mérbidos o riesgo cardiovas-
cular, la monitorizacion de la presion sanguinea ambulatoria es superior a las mediciones llevadas a cabo en la clinica o en la casa." %3

Los datos obtenidos de los controles de presion arterial ambulatoria son altamente precisos y Utiles para manejar una amplia variedad de
situaciones de hipertensién, entre ellas:

. Hipertension de bata blanca

*  Hipertension resistente

. Hipertension enmascarada

. Hipertension infantil

. Eficacia del tratamiento médico antihipertensivo en un periodo de 24 horas
. Hipertensién nocturna

. Hipertension episodica y/o trastornos de ansiedad

. Sintomas hipotensivos

* Cambios en la dieta y la rutina diaria destinados a reducir la hipertension

. Hipertension durante el embarazo

1 Pickering, T.G., Shimbo, D., & Haas, D. (2006). Ambulatory Blood-Pressure Monitoring. New England Journal of Medicine, 354(22),
2368 — 2374

2 Marchiando, R.J. & Elston, M.P. (2003). Automated Ambulatory Blood Pressure Monitoring: Clinical Utility in the Family Practice Setting. American Family Physician, 67(11), 2343 —
2350

3 White, W.B. (1999). Ambulatory blood pressure as a predictor of target organ disease and outcomes in the hypertensive patient.
Blood Pressure Monitoring, 4(3), 181 — 184



AccuWin Pro v3 de un vistazo

AccuWin Pro v3 es una aplicacion sencilla y potente que ofrece maxima flexibilidad en configuracion, analisis, interpretacion y creacion
de informes para estudios de MAPA. AccuWin Pro v3 ofrece el primer resumen interpretativo de datos de PAA, con analisis del efecto de
bata blanca, un sistema avanzado de Ayuda den linea, multiples configuraciones de informes, correo electronico integrado, y cumple con
totalmente la normativa de privacidad HIPAA

El disefio del programa, facil de usar y con menus, le permite analizar los datos de PAA de varias formas. La caracteristica de resumen
interpretativo de datos ayuda a evaluar los niveles de la PAA respecto a la normalidad. El informe de pagina Unica proporciona los resul-
tados y la informacion del paciente necesarios en una sola hoja. Las medias horarias y las caracteristicas de comparacién del estudio
muestran mejor las tendencias de PA y asi ayudar al tratamiento del paciente. Los célculos estadisticos, incluyendo la presion del pulso y
el producto de la tasa de presion, facilitan la comprensién de los niveles de actividad del paciente y los resultados.

Con AccuWin Pro v3, puede disefar, imprimir o crear informes en PDF utilizando un formato predeterminado o personalizando los suyos
propios. Cuando cree sus propios formatos de informe, puede incluir y combinar en ellos la siguiente informacion:

* resumen de PAA, incluyendo analisis interpretativo, graficos y resultados estadisticos;
. informacién del paciente;

. datos estadisticos completos;

* informacién detallada de las lecturas de PAA;

* medias horarias de las lecturas de PAA, con analisis estadistico adicional;

* medias horarias de las lecturas de PAA, con analisis estadistico adicional;

* histogramas y estadisticas de los datos de PAA,;

® revision de la configuracion programada del monitor de PAA;



Montaje del sistema

Comenzar es tan sencillo como instalar el software y usar su computadora para comunicarse con el monitor de PSA.

Componentes del software AccuWin Pro v3

Los componentes del software AccuWin Pro v3 incluyen:
® La Guia del usuario de AccuWin Pro v3

¢ CD de AccuWin Pro v3

® Oscar 2™ cable de interfaz USB para PC

Requisitos de hardware

* Computadora Pentium o PC equivalente con unidad de CD

* SVGA o adaptador y monitor de visualizacién compatibles (resolucion minima recomendada: 1024 x 768 pixeles)
® Un puerto USB serie

* Se recomienda una RAM de 32 MB y un disco duro de al menos 20 MB

Requisitos de software

* Microsoft Windows version 98 o posterior, excepto Windows ME (Pagina 45 Windows 2000)

* Microsoft Internet Explorer 3 con Microsoft HTML Help

NOTA: AccuWin Pro no admite una licencia de servidor. No esta permitido que varios usuarios utilicen la misma copia de AccuWin Pro de
forma simultéanea, independientemente de si el programa esta instalado en un Unico ordenador o servidor.

Instalacidn del software

NOTA: si ya tiene instalada una version anterior del AccuWin Pro v3 le recomendamos que haga una copia de seguridad de cualquier
archivo de pacientes que tenga antes de actualizarlo.

Coloque el CD de instalacion en la unidad de CD de su computadora. Si su computadora permite la reproduccion automatica (autoplay) del
CD, siga las instrucciones que aparecen en su pantalla.

Si no se permite la reproduccién automatica, siga estos pasos:

1. Abra el Windows Explorer o Windows NT Explorer (Pulse el botdn “Inicio” de Windows y seleccione “Mi PC”.).

2 Haga clic en la unidad de CD.

3. Haga doble clic en el archivo AUTORUN.EXE.

4

Siga las instrucciones en la pantalla.



Conexion del monitor a sus computadoras

Configuracion del sistema

El primer paso para comunicarse con el monitor es conectarlo a su computadora. Para evitar un shock eléctrico, asegurese de que la

electricidad que va a la PC esté apagada.

su computadora

Figura 1: Parte inferior
del monitor de PSA

1. Conecte el cable de interfase de PC a la conexioén en la
parte de abajo del monitor de PSA (Fig. 1).

2. Conecte el extremo del cable de interfaz de PC al puerto USB
de la parte de atras de su ordenador (Fig. 2).

3. Si utiliza el cable de interfaz de PC para puerto serie, conéc-
telo al puerto serie de 9 pines situado en la parte trasera de

NOTA: puede dejarse conectado cuando se apague el PC

Configuraciéon de su computadora para la comunicacion

Al instalar AccuWin Pro v3, se cargaran los controladores para el
cable USB. Una vez que el cable esta conectado a la computadora,
AccuWin Pro v3 lo reconocera y lo seleccionara automaticamente
como la conexién al monitor (Fig. 3).

Si utiliza un puerto serie en lugar de un USB, el puerto debera confi-
gurarse correctamente en AccuWin Pro v3.

1. Del menu Monitor, seleccione Configurar puerto. Se visualiza
el tabulador de configuracion del hardware de la ventana de
configuracion (Fig. 3).

2. Seleccione el puerto serie al cual esta conectado el cable de
la PC.

3.  Seleccione el dispositivo de PSA dependiendo del monitor
que tenga.

4.  Para verificar que la configuracion sea correcta, haga clic en
Puerto de prueba. Si la comunicacion es exitosa, aparecera
rapidamente un mensaje de confirmacion.

5. Seleccione OK.

Nombre de la configuracion: Default

Parametios de Hardware I Datos | Colores | Comentarios del diario |

Puerto serie
COM 1 -

Dispositiva PSA

Oscar 2 -
Puerto de piueba

Figura 2: Parte trasera de la
computadora

Carren ele:trﬁni:nl Hepnrte] Expnrlar}

X

Predeteminados

T

LCancelar ‘

Aupuda |

Figura 3: Configuracion del hardware




Inicio de sesiéon

AccuWin Pro v3 protege la informacion confidencial del paciente permitiendo que el administrador del sistema habilite un proceso de inicio
de sesion que requiere que todos los usuarios inicien sesion antes de acceder a cualquier informacién en el AccuWin Pro v3. De forma
predeterminada no se requiere iniciar sesion a menos que el administrador del sistema lo habilite. Para habilitar esta opcion, seleccione
Configurar > Herramientas administrativas.

Ingreso de su nombre de usuario y contrasena

Si su administrador de AccuWin Pro v3 habilita el control de contrasefia, usted debe introducir un nombre de usuario valido y la respectiva
contrasefia al abrir AccuWin Pro v3 o cambiar el usuario actual:

NOTA: el administrador puede obligar a AccuWin Pro v3 a cerrar la sesion de un usuario luego de que haya transcurrido un tiempo especi-
fico de inactividad. Si usted es desconectado, debe conectarse de nuevo.

Para iniciar sesion:

1. Ingrese un nombre de usuario valido.

2. Ingrese una contrasefa valida.

3. Haga clic en OK.

Cambio de contrasena

Si se sabe cudl es su contrasefa actual, la puede cambiar. Si esta iniciando sesién por primera vez, tiene que cambiar la contrasefia pre-
determinada que le fue asignada. Usted debe estar conectado con su nombre para poder cambiar su contrasefia.

1. Del menu Configurar, escoja Cambiar contrasefia.

2 Ingrese su contrasefa actual.

3 Ingrese su nueva contrasefia. Puede ser alfanumérica y tiene que tener al menos 6 caracteres.

4. Ingrese su contrasefia nueva otra vez para confirmarla.

5 Haga clic en OK.

Nota: Si olvida su contrasenfia, tiene que pedirle al administrador que se la reconfigure. Sin embargo, usted puede cambiar su propia con-
trasefa si se sabe cual es la actual.

Cambio del usuario actual

1.  Del menu Configurar, seleccione Cambiar usuario.
Ingrese un nombre de usuario valido.

Ingrese una contrasefia valida.

H> 0N

Haga clic en OK.



Uso del software AccuWin Pro v3

AccuWin Pro v3 le brinda la flexibilidad de programar el monitor de PSA como usted quiera y la simplicidad de recabar y recuperar los
datos de prueba importantes.

Conceptos basicos del AccuWin Pro v3

* La barra de herramientas provee facil acceso a las funciones usadas con frecuencia.
* La barra del menu le permite acceder a todas las funciones del software.

L% AccuWin Pro v3 - Herramientas para monitorizacién de PA
Archivo Monitor Reporte  Configurar  Ayuda

Bl (I O & & (? WX
Programa  Hecuperar  Datosde PS Awuda Salir

SU.IITGCH AccuWin Pro v3

ABPM SOFTWARE

Herramientas para monitorizacién de PA

; Figura 4: Apertura de la ventana
Iconos de la barra de herramientas

* Programa: programa el monitor para un estudio de PSA.

* Recuperar: recupera un estudio de PSA del monitor.

* Datos de PS: abre un estudio de PSA.

* Vista previa de impresion: muestra un reporte.

® Imprimir: imprime un reporte.

¢ Imprimir pagina: imprime la pagina del reporte de los datos visualizados.

* PDF: guarda el reporte como un documento portatil de formato Adobe (PDF).
* Ayuda: visualiza la ayuda en linea.

¢ Salir: cierra el AccuWin Pro v3.



Uso del software AccuWin Pro v3 (continuacion)

Opciones del menu
El software AccuWin Pro v3 tiene las siguientes opciones de menu:

Archivo:

® Abrir: abre una lista de archivos de pacientes para seleccionar.

® Cerrar: cierra la lista de datos de pacientes actual.

* Copiar: muestra una lista de archivos de datos de paciente. Seleccione el archivo que quiere copiar.

* Exportar: le permite exportar los archivos de datos de AccuWin Pro v3 a archivos en formato ASCII o GDT. Puede exportar el archivo
que se muestra en ese momento o elegir otro de la lista de archivos de pacientes.

® C. electronico: crea un nuevo mensaje de correo electronico, adjunta los archivos de pacientes seleccionados, y utiliza el sistema
SMTP (Simple Mail Transfer Protocol) para enviar el correo a su destinatario.

* Borrar: borra uno o mas archivos de datos de pacientes. Cada archivo de paciente contiene TODOS los estudios de PA del paciente;
por tanto, TODOS los estudios de PA de dicho paciente se eliminaran cuando se borre el archivo.

® Cerrar: cierra AccuWin Pro v3.

NOTA: Hay varias teclas de acceso rapido programadas en AccuWin Pro v3, que pueden identificarse con una letra subrayada. La funcién
puede ejecutarse presionando la tecla “Alt” y la letra subrayada. Por ejemplo, abra la ayuda de AccuWin Pro v3 presionando “Alt” y “h”.

Monitor:
* Estudio de programa: prepara el monitor para realizar un estudio de paciente, permitiéndole ajustar los parametros del paciente.
* Obtener datos: obtiene los datos del paciente que se encuentran en el monitor de PAA.

® Configurar puerto: le permite configurar su ordenador para que se comunique con el monitor de PAA. Puede probar los ajustes que ha
seleccionado para asegurarse de que esta operativo.

* Ver configuracién del monitor: muestra los ajustes de configuracién del monitor que se esta utilizando en el estudio.

Informe:

* Configurar: le permite elegir los formatos del informe y personalizar los ajustes de los informes.

* Previsualizar: muestra el informe con el formato configurado en ese momento tal y como se va a imprimir.
* Imprimir: imprime el informe asociado con el formato configurado actualmente.

* Imprimir informe de pagina: imprime la pagina del informe que se corresponde con la pestafia seleccionada en la ventana principal de
AccuWin.

® Crear PDF: guarda el informe en un archivo PDF (Portable Document Format) de Adobe Acrobat. Este formato captura todas las fuen-
tes y la informacién de disefio del informe. Puede utilizar este formato para enviar a otras personas el informe y que puedan revisarlo.



Uso del software AccuWin Pro v3 (continuacion)

Configurar:

Preferencias: le permite configurar la forma de obtener y procesar los datos de PA. Puede cambiar los ajustes de hardware y de
datos, personalizar los colores de los graficos y tablas, personalizar una lista de comentarios en la que los médicos pueden guardar
sus comentarios sobre los pacientes, configurar los ajustes de correo electrénico, los ajustes de los informes y las opciones de expor-
tacion de datos.

Si gestiona los datos de un centro médico grande o una agencia de servicios que realice pruebas clinicas para varios clientes, puede
crear varios perfiles de configuracién, por ejemplo, uno para cada médico del centro o para cliente de la agencia de servicios.

Herramientas de administracién: le permite crear nuevas cuentas de usuario, cambiar los niveles de acceso (acceso como usuario
o administrador), contrasefias, habilitar el proceso de identificacion, y habilitar la desconexiéon automatica pasado de un periodo deter-
minado de tiempo.

Cambiar contraseia: su propia contrasefia (aparece solo si el proceso de identificaciéon esta habilitado por el administrador de
AccuWin Pro v3). Para poder cambiarla, debe conocer su propia contrasefia.

Cambiar usuario: usuario conectado actualmente (aparece sélo si el proceso de identificacion esta habilitado por el administrador de
AccuWin Pro v3).

Diagnésticos: muestra la informacion sobre diagnésticos del servicio técnico de SunTech.

Ayuda:

Temas de ayuda: muestra la ayuda en linea.
Web de SunTech: abre la pagina web de SunTech.

Acerca de: muestra la version de AccuWin Pro v3, la plataforma y la memoria disponible de su ordenador.



Programacién del monitor para un estudio de PSA

Para preparar el monitor para un estudio de PSA, simple-

sMonitor del programa - Parametros de estudio PSA

mente llene el formulario que aparece en pantalla para
establecer los parametros para su paciente. Estos parame-
tros luego se usan para programar el monitor. Narmbre del paciente | o Esmrmmieetieda
1D, paciente 5 minutos
Para programar el monitor:
1.  Del menu Monitor, seleccione Programar estudio. Tiempo PC Mon 15-Dec-2008 11:05
Alternativamente, hag_a clic en el icono de Programa T. manitar Mon 15-Dec-2008 11:05 ’T‘Z] Diferencia hararia
en la barra de herramientas.
2. Ingrese la configuracién en el formulario (Fig. 5). Presidn méxima [mmjgl |Te°'ad° = i*"”s“a' = ig‘e"’ad'm =
. .. . 220 - Dezactivado - Desactivado - standar -
A continuacion se describen los campos.
3. Haga clic en OK. Una barra indicadora muestra el Periodo Hora litemeets 00:00
progreso mientras los datos son transferidos al 1: Hora de vigiia: | 7.00 | faowmine ]
monitor y desaparece cuando la programacion ha 2 Hora de suefio: [z2:00 > |#smine | | qzm0 000
sido Completada con éxito. 3 T. inicio especial: |Ninguna j |Ningun0 j
T. de finalizar: Minguna - 1200
Aceptar | Lancelar | Ayuda |

Figura 5: Monitor de programa

Los parametros de prueba pueden ajustarse de la siguiente manera:

Nombre del paciente e identificacion:

Comenzar estudio en 5 minutos:

Comenzar estudio en 5 minutos:

Presion maxima:

Teclado:

Mostrar:

Intervalo:

Periodos de tiempo:

Intervalos de tiempo:

Para reportar y referir datos.

Si esta habilitado, el estudio comenzara automaticamente después de la programacion; si no esta
habilitado, el estudio debe iniciarse manualmente apretando el botén Start / Stop.

Ajuste el reloj del monitor al huso horario en el cual esta el paciente en relaciéon con su huso horario.

120 a 280 mmHg. La configuracion sugerida es de 30 mmHg por encima de la mas alta PS sistélica
esperada.

NOTA: El monitor de PSA no infla hasta la presién maxima con cada lectura; infla hasta 30 mmHg
por encima de la lectura sistdlica previa.

Habilitado le permite al paciente empezar las lecturas.

Habilitado le permite al paciente visualizar los resultados inmediatamente después de la medicion.
NOTA: El teclado y el visor siempre estan habilitados durante los primeros 30 minutos del estudio.

Crea intervalos entre las lecturas programadas. Seleccione Fijo para crear los intervalos a horas
exactas. Seleccione Estandar para +/- 5 minutos sobre los intervalos seleccionados.

NOTA: los intervalos de 5 y 10 minutos siempre son exactos.
Hasta 3 permitidos.

Intervalos de 5, 10, 15, 20, 30, 45, 60, 90 y 120 minutos entre lecturas.



Recuperacion de datos de su monitor

Antes de recuperar los datos desde el monitor, asegurese de que el monitor del paciente esté desconectado antes de conectar el monitor
de PSA a cualquier pieza de hardware, por ejemplo su computadora personal.

Para recuperar los datos:

1.  Conectar el monitor de PSA a la computadora.

2. Del menu Monitor, seleccione Recoger datos. Si

. . Estudio de PSA abierto - E ient
n01 haga CIIC en Recuperar en Ia barra de herramlentas' [E EDD e paE" nmhrede\ paciente /- 1. Paciente Estudios | Nombre de archiva @
La comunicaciéon empieza automaticamente. El recuadro jmrﬂ;ggmfs | s 00-00-0000 Sernle Comparison.a
de dlélOgO en Ia pantalla muestra eI progreso a medida I :E;S‘AF\ODDV (A% Sample 2 - Systolic Hypertension  002-00-0000 1 Sample Sys Hypertension.awp
. =-ee Local Disk (C:) Sample 1 - White Coat 001-00-0000 1 Sample White Coat.awp
que se transfieren los datos. ) ARD 18
) AWP3.4 French
. . .. ) AWP3.4 German
3. Después de terminar, un recuadro de didlogo pregunta E et
si este es un nuevo paciente. Si hace clic en No, le D aur3.i-dch
=) . 4-Eng

aparecera una lista de archivos de pacientes que ya estan
presentes en su disco duro (Fig 6). Seleccione el archivo

# () Documents and Settings
#-{2) Program Files
=0 PYSW

-2 WINDOWS

del paciente para guardar los datos recuperados. Gg D e |
. . , , L, e E marapps on 'erp’ (M:) oa| ) S
4.  Sihace clic en Si, le aparecera el recuadro de dialogo | | |
Ve . . Aceptar LCancelar fyuda
con la Informacion del paciente (Fig 7). Ingrese los i =
datos en los campos. Si en la configuracién esta seleccio- Figura 6: Recuperacion de datos, seleccion del paciente

nado
Habilitar peticion de nombre de archivo, se le pedira que

introduzca el nombre de archivo. Editar informacidn del paciente

Kombre del pacient Fecha de nacimienta

NOTA: Si se utiliza un “.” dentro del nombre de archivo, 17 Mar 1362
todos los caracteres situados después del Ultimo “.” seran ‘,ﬁm”T.m‘.m fj:@
reemplazados por “awp”. Por ejemplo, el nombre de Dieceién Raza
archivo john.smith.2008 se guardara como john.smith.awp. i i T :"A
Para guardar el archivo del modo deseado, introduzca Fro
un “.” adicional al final del nombre. Por ejemplo, john. i ,'jmi
smith.2008. se guardara como john.smith.2008.awp. EECE I

5. Haga clic en el botén OK para guardar los datos

Los datos de PS del paciente estan ahora guardados como un
archivo en su computadora. La pestafa Datos PSA muestra
los datos recuperados. El nombre del paciente, el nimero de
identificacion, la fecha de la prueba, y el nombre de archivo y
su ubicacion aparecen en la Iinea de estado ubicada en la parte ~ Figura 7: Recuperacion de datos, informacién del paciente
inferior del area de visualizacion.




Revisién y edicién de un estudio de PSA

Apertura del archivo de un paciente

1. AccuWin Pro v3 abrira de forma automatica un archivo de paciente inmediatamente después de haberse recuperado los datos.
2. Del menu Archivo, seleccione Abrir. Alternativamente, de la barra de herramientas, haga clic en el botén de Datos de PS.

NOTA: Si esta abriendo archivos de pacientes que no estan convertidos en la version actual de AccuWin Pro v3, aparece un mensaje
pidiéndole que convierta los archivos de pacientes anteriormente guardados a nuevos archivos codificados para aumentar la seguri-
dad. Vea Como convertir los archivos de datos del paciente.

3. Aparece el recuadro de dialogo Estudio de PSA Abierto/Escoger paciente, permitiéndole seleccionar el archivo del paciente para
abrirlo. (Un asterisco al lado del nombre del archivo sefiala los archivos del paciente que no han sido convertidos). Seleccione el
paciente cuyos datos de PS desea recuperar haciendo clic en el nombre del paciente.

4. Seleccione OK.

5. Si el paciente tiene mas de un estudio de PSA, aparece un segundo recuadro de dialogo y dice “Fecha escogida”. Seleccione una
fecha y seleccione OK. Los datos del paciente aparecen en el area de visualizacion. Ahora puede editar los estudios de PS o imprimir
un reporte.
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Cada estudio de un archivo de paciente contiene datos que se muestran en vistas, a las que se accede mediante las pestafias de la parte
de debajo de la aplicacion. Puede editar datos en las pestafas siguientes: Datos PAA, Info del paciente, Info del médico y Resumen.

Las pestainas y sus contenidos
* Datos de PSA: datos del estudio de PSA desde el monitor.

* Informacién del paciente: nombre del paciente, docu-

1
2
3 | s 7 55 1SSepzons | 1t
4

mento de identidad, informacién de contacto y descripcion P PP o s g v

13 53 iSSepzovs | 1eiS4

fisica. eboey Unbral | Segmerta de tenpo |
LE] Liites de ajuste
* Informacién del médico: historial del paciente, informa- 120 s
cion clinica e interpretacion. IS MRS / '1 g r' A AN e
* Estadisticas: andlisis estadistico del estudio editado de s fEwn
PSA 100-] Vigia 140/30 mmg

‘Suefio 120/80 mmHg
¢ Estadisticas por intervalo de tiempo: andlisis estadistico
de ventanas de tiempo especificas definidas por el usuario.

* Promedios por hora: analisis de los datos del estudio 2]
editado de PSA, incluida la comparacion de estudios.

PA p el el
— P por debajo del umbral
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* Resumen: ajustes del resumen interpretativo y resultados

del estudio actual. Figura 8: Grdfico de los datos de PS, pestaiia Umbral

Vista de un estudio ambulatorio de presiéon sanguinea

En la parte superior de la pestafia Datos PSA, una tabla muestra cada una de las mediciones de PS recolectadas durante el periodo de
prueba (Fig. 9). La tabla muestra lecturas resaltadas de PS sistélica y diastdlica, el ritmo cardiaco y cualquier evento, coédigos de calidad o
de prueba asociados con la medicion.

Debajo de la tabla hay una representacion grafica de los datos de PS. La escala del eje vertical representa la presion arterial en mmHg
y el ritmo cardiaco en latidos (Ipm). El eje horizontal muestra la hora en horas de reloj. Hacer clic en cualquier punto del gréafico resalta la
columna correspondiente de medicion en la tabla.

A la derecha del grafico hay dos pestafias: Umbral e Intervalo de tiempo. La pestafia Umbral muestra la leyenda del grafico de Datos de
PSA 'y permite al usuario cambiar la configuracién de Umbral en el grafico. La pestafia Intervalo de tiempo permite al usuario definir las
ventanas de tiempo especificas en las que se realizara un analisis estadistico.

El sombreado del grafico indica el periodo del estudio. Los colores predeterminados (que pueden cambiarse en Configuracion > Color de
pestafas) son los siguientes:

* Sombreado azul claro: muestra el periodo de bata blanca, que es la primera hora del estudio (si esta habilitado).
* Sombreado gris claro: muestra el periodo nocturno del estudio.
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Para acercarse (zoom in) a una parte del grafico:
1.  Coloque el raton sobre cualquier eje del grafico (Fig. 9) hasta que se convierta en una flecha doble.

2. Para el ajuste vertical (horizontal), arrastre la flecha doble hacia abajo (derecha) para acercarse o hacia arriba (izquierda) para
alejarse (zoom out). Si acercarse hace que parte del grafico se esconda, el borde derecho o borde de abajo se convierte en una barra
de desplazamiento que puede usar para ajustar la ventana visualizadora.

Para ajustar el tamano de la tabla de datos:

1.  Coloque el puntero del ratdn sobre el limite inferior de la tabla.

z .

2. Cuando el puntero se convierte en
P -

, arrastrelo hacia arriba o abajo para redimensionar la tabla y el grafico visualizados.

Edicion de un estudio ambulatorio de presiéon sanguinea

En la visualizacion de Datos PSA, puede editar la exactitud y contexto de un estudio de PSA. Cuando los datos sean recuperados por
AccuWin Pro v3, todas las lecturas en un estudio PSA que tengan cédigos dudosos seran “etiquetadas”, bien sea con un asterisco (*) o con
un signo de exclamacion (!). Vera estos simbolos en la primera columna de la tabla. Los registros etiquetados se omiten del analisis del
estudio de PSA mostrado en las visualizaciones Estadisticas y Promedios de horas. Estas lecturas pueden imprimirse en el reporte (Vea
Pagina de Datos de PS omitidos).

El signo de exclamacién (!) es una etiqueta permanente y se usa cuando el monitor no puede determinar una lectura exacta. Esta etiqueta
no se puede cambiar y no se usaran los datos asociados en el analisis de datos. El asterisco (*) es una etiqueta que usted puede editar. El
monitor etiqueta los datos con un asterisco en base a los criterios usados para determinar la validez de los datos. Usted puede etiquetar

o desetiquetar de acuerdo a una cantidad de factores, incluyendo historia del paciente, informacién en el diario del paciente y otros. En
cualquier caso, los datos con un asterisco no se usaran en las visualizaciones de Estadisticas y Promedios de horas.

Hay dos métodos para quitar o insertar una etiqueta de asterisco (*) en una medicion.

Usando la tabla:
1. Resalte la lectura que quiere etiquetar (omitir) o desetiquetar (incluir) seleccionandola.

2. Seleccione la primera celda o la que esta mas a la izquierda debajo de la columna, identificada como “Etiqueta”.

Del grafico:

1. Use el cursor en el grafico para seleccionar la lectura que quiere etiquetar (omitir) o desetiquetar (incluir). Luego, esta accion resalta
la lectura en la tabla.

2. Haga clic en el boton derecho del ratén para invocar al menu de contexto.

3.  Seleccione Intercambiar etiqueta del menu.

IMPORTANTE: Todas las ediciones realizadas al estudio de datos de PSA se guardan de inmediato.
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Introduccién de los comentarios del diario del paciente

Para mantener el seguimiento de la actividad de un paciente durante una lectura de PA, puede utilizar la columna de Comentarios, la Ultima
o la que estd mas a la derecha de la tabla. Mientras que la actividad es s6lo uno de los muchos factores que afectan a la presién arterial,
puede ayudar a comprender las lecturas de PA en el contexto del resto del estudio.

Para simplificarle esta tarea al paciente, se facilita una lista de comprobacién en los diarios del paciente, que se incluye con su sistema
de MAPA. Las mismas entradas estan disponibles en la lista, a la que se accede mediante las celdas que hay debajo de la columna de
Comentarios.

Introduccioén de los comentarios del paciente desde la lista
estandar (Flg 9) |C0mentarios |
Hablando| -

Parado (de pie)
Acostado

1. En la columna Comentarios, seleccione la celda en la que quiere afiadir los comenta-
rios a la lectura.

2. Haga clic con el botén derecho del ratén para que se despliegue un menu.

Relajado
Comiendo

Andando

Manejanda {conduci—
Tenso ™

3.  Seleccione Aiadir comentario en el menu.

4.  Apriete Enter.

.z . . Figura 9: Comentarios de la tabla
Introduccién de comentarios del grafico: &

1.  Seleccione haciendo clic con el boton izquierdo del ratén la lectura a la que quiere
afiadir el comentario. Con ello, se seleccionara la fila correspondiente de la tabla.

2. Haga clic con el botdn derecho del ratén para que aparezca el menu de contexto.
3. Seleccione Establecer comentario del menu.

4. Para afadir un comentario, escribalo o selecciénelo de la lista, y haga clic en OK.
NOTA: Todas las ediciones realizadas a los datos del estudio de PSA se guardan inmediatamente.

Puede agregar o borrar las entradas que aparecen en la lista de comentarios yendo a la seccion de Comentarios del diario en la ventana
de Configuracion. (Para instrucciones para configurar los Comentarios del diario, vea Personalizacion y configuracion de AccuWin Pro v3.)
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Cambio de los horarios diurnos/nocturnos

Junto con los limites de PA, los horarios diurnos se emplean para
calcular las cargas de PAy los nocturnos para calcular el porcentaje de
descenso. El tiempo se define por los parametros establecidos cuando
se prepara el monitor para un estudio. Sin embargo, puede cambiar
estas horas si no han sido definidas previamente o si no son exactas.

1.

Seleccione un estudio de PAA (Fig. 8). Seleccione la pestafia
Umbral.

A la derecha del cuadro de dialogo Ajustes de Limites, haga clic en
Editar Horarios para cambiar los horarios diurnos y nocturnos del
paciente.

En la pestafia Horarios, restablezca los horarios diurnos y noctur-
nos del paciente (Fig. 10) a la media hora mas cercana moviendo
los deslizadores a la derecha o a la izquierda. Los nuevos horarios
se muestran en el reloj: la porcién negra representa el horario
nocturno y la blanca el diurno. El reloj se muestra en estilo militar,
es decir, las 12:00 son mediodia, 18:00 son las 6 p.m., y 00:00

(6 24:00) es medianoche.

Ajuste de los limites de umbral de PS

Los usuarios pueden seleccionar los umbrales sistélicos y diastélicos utilizados para calcular la carga de presion arterial. Hay dos opciones

para los umbrales: globales y personalizados.

Los umbrales globales se aplican a todos los archivos de pacientes; los ajustes personalizados se aplican a todos los estudios de un
paciente particular. La configuracion predeterminada de AccuWin Pro v3 es un umbral global establecido en 140/90 para periodos de vigilia
y 120/80 para periodos de suefio. Si lo desea, puede personalizar los umbrales globales o seleccionar un estandar publicado: JNC7/AHA o
ESH/AHA. Los estandares publicados por el JNC7" (Séptimo Informe del Comité Conjunto Nacional de prevencion, deteccién, evaluacion
y tratamiento de la alta presidon sanguinea) son 135/85 para periodos de vigilia y 120/75 para periodos de suefio. La Asociacion Americana
del Corazon (AHA?) publicé un estandar de presion arterial normal en 24 horas con valores de 130/80. Las directrices de la Sociedad Euro-

Parametros del umbral @

I Limites ]

0:00

18:00 E:00

- 12:00
“igilia: 06:30 to 22:00

Hora de levantarse

mj\IIIII\IIIII\IIII

0:00 12:00 24:00

||\|||||\|||||\|||||\|h|

Hora de suefio

Aceptar | LCancelar |

Figura 10: Horarios diurnos / nocturnos

pea de Hipertension (ESH?) son 135/85 para periodos de vigilia y 120/70 para periodos de suefio.

JNC 7: National High Blood Pressure Education Program. “The Seventh Report of the Joint National Committee on Prevention, Detection, Evaluation, and Treatment of High Blood Pressure”.

NIH Publication No. 03-5233 May 2003.

AHA: Pickering, TG, et al. (2005). “AHA Scientific Statement: Recommendations for blood pressure measurement in humans and experimental animals”. Hypertension, 45, 142-161.
ESH: O'Brien, et al. (2003). “European Society of Hypertension recommendations for conventional, ambulatory, and home blood pressure measurement”. Journal of Hypertension, 21,

821-848.
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También es posible definir umbrales personalizados, que se aplican a
un archivo de paciente particular. Dichos umbrales se aplicaran a todos
los estudios de ese Unico paciente.

1. Visualice un estudio de PSA (Fig 8). Seleccione la pestafia Umbral.

2. Haga clic en Editar umbrales para cambiar la respectiva configu-
racion.

3. Haga clic en Usar personalizaciéon o Usar umbrales globales y
mueva los deslizadores para cambiar los rangos segun sus prefe-
rencias.

4. Haga clic en OK para aplicar los cambios.

Ajuste de los limites de umbrales pedidtricos

La Asociacion Americana del Corazén publicé recientemente una
declaracién que promueve la monitorizacion de la presiéon sanguinea
ambulatoria en nifios, en un periodo en que la hipertension esta siendo
diagnosticada con mayor frecuencia en pacientes pediatricos.* Las
directrices relativas a la hipertension son diferentes a las de los adultos;
por lo general, la hipertension se define como una medicion de presion
sanguinea situada por encima del percentil 95 para el sexo y la estatura
en cuestion. En el AccuWin Pro v3 se encuentran programados umbra-
les especificos de PSA.®

Para aplicar un umbral pediatrico:

1. Visualice un estudio de PSA (Fig 8). Seleccione la pestafia Umbral.

2. Haga clic en Umbrales pediatricos para cambiar la respectiva
configuracion.

3. Indique el sexo y la estatura del paciente. La estatura puede ser
indicada en centimetros, pulgadas o pies/pulgadas. Para introducir
la estatura, escriba directamente en el cuadro de texto, emplee
las flechas hacia arriba/abajo situadas a la derecha del cuadro de
texto o utilice la barra deslizante (Fig 12).

4. Haga clic en Aplicar. Los umbrales pediatricos se aplican como
un umbral personalizado, valido para el archivo de un paciente
particular.

Parametros del umbral

¢ Usar umbrales gobales ™ Usar umbrales personaliz.

Vigilia Suefio

140430 120480 140430 120480

FrondrooromTTsToT

Predeterminados
JMCTAHA

ESH

L

Aceptar LCancelar

Figura 11: Parametros del umbral, Limites

Calculadora de umbral pedi... [Z|

Walor del percentil 95

Para 47 de nifio pulg:

Vigilia: 123/85 mmHg
Suefio: 104/63 mmHg

Unidades
" om

* pulg
" pies/pulg

l-ﬁ'—@ pulgadas

Aplicar | LCancelar

Figura 12: Calculo de umbrales pedidtricos

4 Pediatric Threshold Calculator: Urbina, E. et al. (2008). “Ambulatory Blood Pressure Monitoring in Children and Adolescents: Recommendations for Standard Assessment, A Scientific Statement
from the American Heart Association, Atherosclerosis, Hypertension, and Obesity in Youth Committee of the Council on Cardiovascular Disease in the Young and the Council for High Blood
Pressure Research”. Hypertension, 52, 433-451.

5  Pediatric Threshold Calculator: Soergel, M. et al. (1997). “Oscillometric twenty-four-hour ambulatory blood pressure values in health children and adolescents: A multicenter trial including
1141 subjects”. Journal of Pediatrics, 130(2), 178-184.
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Definicion de intervalos de tiempo

Los usuarios pueden definir hasta doce ventanas de tiempo especificas en las que se realizara un analisis estadistico. El analisis corres-
pondiente a estos periodos aparecera en la pestafia Estadisticas por intervalo de tiempo, a la derecha de la pestafa Estadisticas.
Para crear un intervalo de tiempo:
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SylmHg) 130 121 144
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Sample 2. Systolc Hypertension 002-00-0000 15-56p-2005 C:AWPS. 4 SpanishiSample Sys Hypertension.aup

Figura 13 : Grdfico de datos de PSA, pestafia Intervalo de tiempo
1. Visualice el estudio de PSA. Seleccione la pestana Intervalo de tiempo (Fig 13).

2. Seleccione el botéon Nuevo. Haga clic en el grafico para determinar el inicio del intervalo de tiempo y arrastre el raton hasta el final. Al
soltar el botén del ratén, se determina el final del intervalo de tiempo. El intervalo aparecera resaltado en el grafico de datos de PSA.

3. Una vez creado el intervalo de tiempo, aparecera el cuadro Ajustes de intervalo de tiempo (Fig 14), que permitira al usuario asignar un
nombre al intervalo y editar los puntos de inicio y final. Seleccione OK para crear el nuevo intervalo de tiempo.

Para editar un intervalo de tiempo:

1. Visualice el estudio de PSA. Seleccione la pestafia Intervalo de tiempo (Fig 13).
2.  Seleccione el intervalo de tiempo del menu desplegable. El periodo del intervalo Hormbre del segmento de tenpo
. H de tiempo 2
aparecera resaltado en el grafico de datos de PSA. ‘ S
3.  Seleccione Editar. Aparecera el cuadro Ajustes de intervalo de tiempo (Fig 14). ;IN'D s
. o . . . . 1 »
4. Edite el nombre o el inicio/final. Seleccione OK para editar el intervalo de tiempo. FJ. Frrr AT 2
ﬂ\l\llll\l\\\IIII\\\\J\AIIII\\j
Para borrar un intervalo de tiempo: Gt s 1
1. Visualice el estudio de PSA. Seleccione la pestafia Intervalo de tiempo (Fig 13). Fromedo  Min  Max
SysimmHg) 144 144 144
2. Seleccione el intervalo de tiempo del menu desplegable. El periodo del intervalo e & z &
aparecera resaltado en el grafico de datos de PSA. ol == ®
Guardar Cancslar

3.  Seleccione Borrar. Haga clic en Si para borrar el intervalo de tiempo.
Figure 14 : Cuadro de ajustes de

Yy . Ny . T intervalo de tiempo
Edicién de la informacién del paciente y del médico
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La informacion del paciente y del médico puede ser introducida mientras se recuperan datos del monitor (consulte la seccion Recuperacion
de datos del monitor de PSA). Los usuarios también pueden editar o agregar estos datos una vez que se ha guardado el archivo de paciente.

Para editar la Informacién del paciente:
1.  Seleccione la pestafia Informacion del paciente en la parte inferior de la pantalla.
2. Haga clic en el botén Editar.

3. Actualice la informacion del paciente y seleccione OK.

Para editar la Informacion del médico:

1.  Seleccione la pestafia Informacién del médico en la parte inferior de la pantalla.
2. Haga clic en el boton Editar.

3. Actualice la informacion y seleccione OK.

Los usuarios pueden introducir y editar los siguientes datos del paciente: historial, razén para la prueba, medicamentos que toma actual-
mente e interpretacion fisica. Ademas de escribir en el campo de texto libre de Medicamentos actuales, los usuarios tienen la alternativa
de agregar Medicacion, Dosis y Frecuencia a los diccionarios almacenados en AccuWin Pro v3.

Para utilizar la funcion Agregar medicamentos (Fig 15):
1.  Escriba el nombre de un medicamento en el menu desplegable titulado Medicacion.

2. Una vez introducido el nombre del medicamento, pulse “Enter” o “Tab” en el teclado o utilice el ratéon para mover el cursor a la
columna Dosis.

3. Introduzca de la misma manera la Dosis y la Frecuencia. A continuacion se ofrece una lista de entradas preestablecidas en la
columna Frecuencia.

Abreviatura | Significado

ac Antes de las comidas
bid Dos veces al dia

pc Después de las comidas
prn Segun sea necesario
gam Todas las mananas
gpm Todas las tardes

gh Cada hora

ghs Cada noche al acostarse
qd Cada dia

qid Cuatro veces al dia

qod Dia por medio

qwk Cada semana

tid Tres veces al dia

4. Una vez introducidos los datos de Medicacion, Dosis y Frecuencia en sus respectivas columnas, seleccione el botén “Agregar” para
afadir la informacién al campo de arriba de Medicamentos actuales y al diccionario.
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Para buscar y seleccionar una entrada previamente almacenada:

1.  Comience a escribir una entrada o seleccione la flecha hacia abajo con el ratén. A medida que se escriben mas caracteres de la
entrada deseada, aparece una lista de entradas coincidentes.

2. Para seleccionar la entrada almacenada, utilice la flecha hacia abajo en el teclado, resalte el elemento deseado y pulse “Enter”. Como
alternativa, utilice el ratén para resaltar la entrada y luego haga doble clic en ella.

3. Cuando cada una de las columnas contiene la informacion correcta, pulse “Agregar”.

Afiadir medicamentoz
Medicamenta Dosis Frecuencia

A0 A j‘

Figura 15 : Informacion del médico, Agregar medicamentos

o ciont

Tatra
1346500
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AccuWin Pro v3 muestra un estudio de PAA de varias formas, mediante pestafias, estadisticas y graficos, que simplifican el seguimiento
del progreso del paciente y el andlisis necesario para realizar el diagnostico. El analisis de datos del estudio de PAA editado se muestra en
las siguientes pestafas:

* Estadisticas
* Estadisticas por intervalo de tiempo
* Medias horarias

* Resumen interpretativo

Ver las estadisticas

Para ver las estadisticas del estudio de PAA que se muestra, haga clic en la etiqueta Estadisticas en la parte inferior de la pantalla. Esta
ventana muestra las tablas siguientes:

* General: datos combinados de todos los periodos.

En general Tiempo: 17:30 - 17:12 Duracion: 53 de 53 (100%) Periodo diurno Tiempo: 07:00 - 41 0f 41 (100%)
] - . . . Med. Est. Desv.  T.(mix.) T. (min} Med. Est.Desv.  T.(méx) T. (min.)
* Periodo diurno: datos obtenidos en el periodo diurno SiotGlea (k) T e steu 115058 F— T e B4 1 0715
Diastélica (mmHgy) 73 +-39 T8 (08:36) B0 (23:39) Di lica (mmHa) T4 +-25 7B(08:36) BB (1957)
H Frec. cardiaca (jpm) 54 +-28 59 (18:54) 50 (17:30) Frec. cardiaca (pm) 54 +-29 58(18:54)  50(17:30)0
del paciente. P (v s a7 ooy (o9 Pa o) % 31 1moooen ss@nd
Presion del pulso (mmHg) 63 +He61 T4(18:33) 52 (00:28) Presion del pulso (mmHg) B4 +H-6.0 T4(18:33) 53017300
Periodo nocturno: datos obtenidos en el periodo noc- e e e e 0%k Kitoa i - 60y
. hurno:57% S5 17356
turno del paciente.

* Periodo de Bata Blanca: si esta habilitado el analisis
de Bata Blanca en la pestafia Resumen, aparece la

Periodo nocturno Tiempo: 22:00 - 07:00 Muestras: 12.0f 12 (100%)

Med. Est.Desv.  T.(max) T. (min.)

. . 126 +-43  135(05:58) 118(2339)

tabla y muestra los datos obtenidos durante la primera % 4 r0em 509
55 +-29 58(22:53)  50(2339)

h PAM (o) ® w40 sss 73
ora. Presion del pulso () 58 4633 B4IB4S) 5700700

Garga de PA: 927% e lecturss SIS » 120 mmHg
0% di lecturas Dia = 60 mmHy

NOTA: todos los datos de estas tablas se incluyen en las
exportaciones, excepto los valores del andlisis de bata
blanca. Los valores del analisis de bata blanca no se
incluyen en las exportaciones de datos.

Datos P54 | Informasian del paciente | Informacién del médico _E stadisticas | Estad stica de segmentos de tismpo | Promedins horarios | Fiesumen |

Sample 2 - Systolic Hypertension 002-00-0000 15-5ep-2005 (:|AWP3.4 SpanishiSample Sys Hypertension.anp

® Carga de PS: la carga de presién sanguinea caracteriza
la distribucion de mediciones en un estudio de PSA en Figura 17: Estadisticas
relacion con los umbrales indicadores de hipertension.
El porcentaje de las lecturas por encima de este umbral
es la carga de PS. Formulado para evaluar los efectos
de la terapia antihipertensiva en un estudio de PSA,
se ha demostrado que esta correlacionado con varios
indices de implicacion cardiaca hipertensiva del 6rgano
blanco.

® Caida: la caida nocturna de la presion arterial expre-
sada como un porcentaje de los valores de vigilia
medios.



Revisién y ediciéon de un estudio de PSA (continuacién)

Ver las estadisticas por intervalo de 5

.
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Figura 18 : Estadisticas por intervalo de tiempo
Ver las medias horarias

Para mostrar las tendencias en un estudio de PSA de un paciente haga clic en la pestafia Promedios horarios en la parte inferior de la
ventana. Esto trae una vista que también muestra una tabla en la parte superior y un grafico en la parte inferior (Fig. 19). La tabla muestra
las lecturas promedio de PS por cada hora en la que se ha evaluado al paciente. Ademas de los promedios sistélicos (Sis) y diastélicos
(Dia) y del ritmo cardiaco (RC), se suministran los siguientes promedios estadisticos:

* Presién sanguinea media (PSM) — es la presién promedio - Sk doponete e rry T ——
en una arteria en el periodo de un latido de corazén. En la o s
arteria braquial, se calcula sumando la diastdlica a un tercio 20 ~ao ¢

. . . '3t . '3t 220 —220

de la diferencia entre las las lecturas sistdlica y diastdlica. -] a0 [27F

10 T B caice
* Presion de pulso (PP) — se calcula restando la lectura | (. =0
. sy . 3T . . . . 120+ =120
diastolica de la sistélica. Es otro parametro hemodinamico 0] : : : o
. . . . . . B | . -
que podria servir como indicador de riesgo cardiovascular. o i
SR TR o

. ., 20 -20

¢ Producto del indice de presién (PIP) — este es el producto e . . . S - - B
de la IeCtUra SIStOllCa prOmele mu|t|pI|CadO pOr el r|tm0 Datos PSA | Informacion del paciente g dico | Estadisticas | e liempo_Promedios he Fiesumen

cardiaco promedio. El PIP se correlaciona fuertemente con oo 2 Syt ypertersion 002000 155292005 CA4WF34Spnishnpl s yperansn avp
el nivel de actividad de un paciente y podria ser un indicador
clave de riesgo cardiovascular. Como se reporta general-
mente en las aplicaciones clinicas y de investigacion, los
datos de PIP se dividen por 1000.

Figura 19: Promedios horarios

Utilice las casillas de verificacién en la parte superior de cada columna para seleccionar las estadisticas que le gustaria ver en el grafico de
la parte de debajo de la pantalla. Puede redimensionar la tabla y acercar o alejar el zoom sobre el gréafico con el cursor. (Para saber mas
sobre como redimensionar y modificar el zoom, vea “Ver un estudio ambulatorio de presion arterial”.)



Revisién y edicién de un estudio de PSA (continuacién)

Ver el resumen del informe interpretativo

Para ver el resumen interpretativo del estudio de PAA que se muestra, haga clic en la pestafia Resumen en la parte inferior de la pantalla.
Esta ventana muestra la interpretacion diagndstica de los datos de MAPA obtenidos durante un periodo de 24 horas. El informe muestra las
lecturas de presion sistdlica / diastélica diurna y nocturna, estado de “descenso” nocturno, y un andlisis opcional de bata blanca.

Utilice el Resumen Interpretativo para evaluar los valores de MAPA durante un periodo de 24 horas. Ya que las recomendaciones tradicio-
nales de PA pueden no corresponderse con las lecturas de MAPA en durante 24 horas, AccuWin Pro v3 incluye las recomendaciones para
la evaluacion de los niveles de MAPA de:

* el Séptimo Informe del Comité Conjunto Nacional (JNC 7)' y las directrices de la Asociacién Americana del Corazén (AHA)?
- o -

. la Sociedad Europea de Hipertension (ESH)? y directrices de la AHA

AccuWin Pro v3 calcula el porcentaje de descenso nocturno®. Basandose en el porcentaje de descenso, AccuWin Pro v3 determina si el
paciente es de uno de los siguientes tipos:

® Con descenso (normal): el paciente muestra una disminucion en las lecturas de presion arterial sistolica o diastdlica igual o superior al
10 % durante el periodo nocturno en comparacién con el diurno.

* Sin descenso (anormal): el paciente no muestra disminucion, o ésta es inferior al 10 %, lo que significa que la presién arterial no des-
ciende en el periodo nocturno en comparacién con el diurno.

Puede habilitar o deshabilitar el analisis de Bata Blanca®. El £ Acoulin Pro v3 - Herramientas paramonitorizacion, de Ph
Archivo Monitor Reporte  Configurar  Ayuda
sindrome de bata blanca afecta a algunos pacientes que tienen = 4
0 ) e 0O4a8 A Q
la presion arterial anormalmente elevada cuando se encuentran el S

Aistes
en un ento rno CI I nICO' ! Niveles recomendados de normalidad de MPSA seain el Informe JNC 7
ylaAsociacion Americana del Corazén [AHA)

™ Habiitar andisis de bata blanca Normal

24horas  <130/80
Diuno  <=135/85
Nocturno <= 120/75

Rlesumen inerpretativa

Baséndose en las recomendationes JNC 7 y AHA, Ia los datos de la MPSA sugieren
+ 24 horas hipertensidn SIS (136 mmHg) con normal 24 horas presion DIA (73 mmHg)
+ Diuna hipertensiin SIS (138 menHy) con narmal diuma presion DIA 74 mmHg)

« Noctura hipertensian SIS (126 mmHg) con normal noctura presion DIA (58 mmHg)
Nactura descenso es 8.7% SIS y 7.9% DIA, Sin descenso (anormal)

Datos P54 2 ) fin del mécica | Estadistioas | Estadis J Resumen

sample 2 - Systolc Hypertension 002-00-0000 |15-5ep-2005  C:\AWP3.4 SparishiSample Sys Hypertension.awp

Figura 20: Resumen Interpretativo del Estudio

1 JNC 7: National High Blood Pressure Education Program. “The Seventh Report of the Joint National Committee on Prevention, Detection, Evaluation, and Treatment of High Blood Pressure”.
NIH Publication No. 03-5233 May 2003.

2 AHA: Pickering, TG, et al. (2005). “AHA Scientific Statement: Recommendations for blood pressure measurement in humans and experimental animals”. Hypertension, 45, 142-161.

3 ESH: O'Brien, et al. (2003). “European Society of Hypertension recommendations for conventional, ambulatory, and home blood pressure measurement”. Journal of Hypertension, 21,
821-848.

4 Night-time dip analysis: Claves, H., et al. (2005). “The reproducibility of dipping status: beyond the cutoff points”. Blood Pressure Monitoring, 10, 201-205.

5  White Coat syndrome analysis: Owens, P, et al. (1999). “Diagnosis of White Coat Hypertension by Ambulatory Blood Pressure Monitoring”. Hypertension, 34, 267-272.



Revisién y ediciéon de un estudio de PSA (continuacién)

Habilitar esta opcién permite lo siguiente:

*  Anfadir un periodo de bata blanca al andlisis estadistico.

. Muestra en los graficos con un sombreado azul claro la primera hora del estudio, o periodo de bata blanca.

. Evalla e informa de la presencia del sindrome de Bata Blanca en el resumen interpretativo, si es que se presenta.

Comparacion de dos estudios

Para mejorar aun mas la utilidad de PSA, usted podria querer medir el progreso de la presion arterial de un paciente recolectando mdltiples
estudios de PSA. AccuWin Pro v3 permite la comparacién de las estadisticas y promedios por hora para dos estudios.

Para comparar dos estudios en el mismo paciente:
1. Haga clic en la pestafia de Promedios horarios en la parte inferior de la ventana.

2. Haga clic en el botén Obtener estudio comparativo a la derecha de la ventana. (Si el botdn esta gris, el archivo del paciente que
esta viendo contiene sélo un estudio.)

3. Aparece la ventana Fecha escogida. Seleccione el estudio que quiere usar como referencia para comparar resaltandolo y haciendo
clic en OK.

Las estadisticas generadas durante el estudio anterior estan ahora incorporadas en la ventana de Promedios horarios. La tabla se
expande para incluir dos nuevas lineas para cada promedio por hora. Una muestra el promedio por hora para la hora correspondiente para
el estudio de referencia y la otra linea muestra la diferencia entre los estudios visualizados y los de referencia.

En el grafico en la parte inferior de la ventana, se muestran ambos datos de estudios (Fig. 21). Las lineas punteadas representan los
datos del estudio de referencia y las lineas sélidas representan los datos del estudio de referencia visualizado. Seleccione Diferencia, y el
grafico mostrara una linea que representa la diferencia entre los dos estudios.

Las mismas herramientas de navegacion para las ventanas de Promedio horarios y Datos PSA también aplican a la ventana com-
parativa. Puede mover la tabla a una hora particular haciendo clic sobre la hora en el grafico. Adicionalmente, puede usar el ratén para
redimensionar la tabla y acercarse o alejarse en el grafico. (Para ver cdmo redimensionar y acercarse o alejarse, vea Vista de un estudio
ambulatorio de presion sanguinea.)
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Figura 21: Promedios horarios, Estudio comparativo



Crear informes

Para documentar un estudio y sus hallazgos, puede crear un informe personalizado. Puede contener todo lo que haya editado y revisado
en el estudio, o ser un informe resumido y simple de una sola pagina.

Configuracién y personalizacién del informe

Nombre de la configuracion: Default @

AccuWin Pro v3 tiene los siguientes formatos predeterminados de informe: Perémettos ds Hardwars | Datos | Colorss | Comentarios del disic | Comss slsctdrico Peporte | Exporar |
{Famaios ] Detales |
® Informe de una pagina: presenta sélo la pagina de Resumen. I —
. L. ., [¥] Pagina de resumen
. Informe estandar: presenta las paginas de Resumen, Informacion del nfarme compleln D T L
. L. . . . ., agina de estadisticas
Paciente, Estadisticas, Datos Editados, Datos Omitidos, y de configuracién [ Pégina Estadistica segmentos de tiempo
. Pégina de datas editada
del Monitor. [ Pagina de datos omiida
[] Pagina de medias horarias
° . A i H [] Pégina de comparacién de estudio
Informe completo: presenta todas las paginas de informe. | B et
Pagina de corfiguracion de monitorizacion
Nota: Todas las paginas de informe incluyen el logotipo de SunTech, el nombre Huevo eporte Borrar rforme
del paciente, la ID del paciente, y la fecha de la prueba. il delierzore

Configurar o personalizar su informe:

1. En el menu Informe, seleccione Configurar. Aparecera la pestafia Informe
en la ventana Configuracion. Predeterminados

2. Enla pestafia Formato de Informe, elija una de las siguientes opciones:

e | [ | vt |

® Seleccione uno de los formatos predeterminados que aparecen en el
panel de la izquierda. Cuando selecciona un formato, las paginas inclui- Figura 22: Configuracion, Formatos del reporte

das en dicho formato se seleccionan en el cuadro de didlogo Paginas

de Informe. Parémetros de Hardware | Datos | Cokores | Comentarios del diario | Correa electiénica Heparte | Exportar |
* Seleccione del panel de la izquierda un formato de informe personali- Fomalos {Dsiales |
Tipa de gréfico
Zado que haya Creado' \gualuue mastrar
. . . . Ol
* Cree un formato de informe personalizado nuevo haciendo clic en o
Informe Nuevo. Introduzca el nombre del formato de informe. Selec- Escals da géfico
i L. . L. (&) Lo mismo que la partalla
cione las paginas de la lista de Paginas de Informe de la derecha. O Autosscala
(12 horas
3. Para incluir en su informe una pagina adicional, haga clic en la pagina del 8?;:”@3
cuadro de didlogo Péaginas de Informe. Para mas informacién, vea “Elegir can ;
pes de usuario de paging de resumen
Aqi i “ (&) Medicacidn / interpretacién del médico
paginas de informe*. (0} Historial del paciente / interpretacién del médica
p . . (O Razénde | ba  interpretacion del médi
4.  En Titulo de Informe, escriba el texto que se imprimira como encabezado S e
en cada pagina. Por ejemplo, escriba el nombre y direccion de contacto O Mecicasian / rozch de o prucba
. () Historial del paciente / razén de la prueba
del médico.
R Lin. vision horiz Cada  [5 [4] lecturas
5. También puede agregar un logo personalizado para que aparezca alineado Predeteminadss
a la derecha en el encabezado del reporte. El logo debe llevar el nombre

report_logo.bmp y debe estar ubicado en la misma carpeta de Windows
que el archivo ejecutable de AccuWin Pro v3. El tamafio recomendado

para la imagen es de 180 x 56 pixeles. Las imagenes de mayor tamario Figura 23: Configuracion, Detalles del reporte
pueden producir efectos no deseados.

goopiar | Conodlr | ada |

Configuracion de detalles del informe:



Crear informes (continuacion)

1.

2.

Haga clic en la pestafia de Detalles para seleccionar:
* Tipo de grafico: seleccione linea (para informe impreso), barra o el tipo de grafico que se muestra actualmente.
* Escala de grafico: selecciones la escala de tiempo de 12, 24 6 48 horas para los graficos del resumen de Informe de MAPA.

* Campos de usuario de pagina de resumen: la pagina incluye dos secciones adicionales que puede elegir. Seleccione una de las
siguientes opciones, que suponen las dos secciones adicionales:

— Medicacién / interpretacion del médico: el informe incluira las secciones de medicacién del paciente e interpretacion del
médico.

— Historial del paciente / interpretacion del médico: el informe incluira las secciones de historial del paciente e interpretacion
del médico.

— Razones de la prueba / interpretacion del médico: el informe incluira las secciones de razén de la prueba e interpretacion del
médico.

— Medicacion / historial del paciente: el informe incluirad la medicacion y el historial del paciente.

— Medicacion / razén de la prueba: el informe incluira la medicacién del paciente y la razon de la prueba.

— Historial del paciente / razén de la prueba: el informe incluira el historial del paciente y la razén de la prueba.

* Lineas de visidn horizontal: selecciona la frecuencia de las lineas de visién en las paginas de Datos Editados y Datos Omitidos.

Haga clic en OK para aplicar los cambios.

Informe - pestana de formatos

Para personalizar su informe, puede elegir de entre las siguientes paginas. Todas las paginas incluyen un encabezado en que se identifica
en nombre y la ID del paciente, y la fecha de la prueba. Personalice el encabezado con la direccién de su clinica o cualquier informacion
que quiera mostrar; hara las veces de titulo del informe. El pie de cada pagina identifica el tipo de monitor que utiliza, y el nUmero de
pagina.

Elija entre las siguientes paginas para cada informe. El informe se imprimira en el orden siguiente:

L]

Resumen: resume las medias y las cargas de PA. Incluye graficos de estudios de PAA Esta pagina muestra los datos editados de los
periodos General, Diurno y Nocturno. Los datos obtenidos durante el periodo de Bata Blanca (primera hora de obtencion de datos)
apareceran si el andlisis de bata blanca esta habilitado en la pestafia Resumen. El Resumen Interpretativo aparece debajo del gréfico.
(Muestra la misma informacién que aparece en la pestafia Resumen). La pagina Resumen también contiene dos secciones, como
Historial del Paciente e Interpretacion del Médico, seleccionadas de las opciones de la pestafia Detalles de Configuracién del Informe.
Los nombres del médico que remitié al paciente y el que interpreta la prueba, las lineas de firma y las lineas de fecha aparecen en la
parte de debajo de la pagina Resumen.

Informacion del paciente: contiene el nombre, la ID, la direccién y la descripcion fisica del paciente. También muestra los dos campos
que puede seleccionar el usuario que no se eligieron en la pagina Resumen. Los campos pueden ser el historial del paciente, razén de
la prueba, medicacién actual e interpretacion del médico.

Estadisticas: muestra las estadisticas seleccionadas, incluyendo cargas de PA, medias, desviaciones estandar, minimos (con el
momento en que ocurrieron entre paréntesis), maximos (con el momento en que ocurrieron entre paréntesis), y presion del pulso
durante cada periodo y durante el estudio entero. La tabla muestra los datos segun los diferentes horarios: general, diurno y nocturno.
La seccion General incluye el porcentaje de descenso. Los datos obtenidos durante el periodo de Bata Blanca (primera hora de obten-
cion de datos) apareceran si el analisis de bata blanca esta habilitado en la pestafia Resumen.



Crear informes (continuacion)

* Estadisticas por intervalo de tiempo: muestra las estadisticas seleccionadas, incluyendo cargas de PA, medias, desviaciones
estandar, minimos (con el momento en que ocurrieron entre paréntesis), maximos (con el momento en que ocurrieron entre paréntesis),
y presion del pulso durante cada periodo definido por el usuario.

* Datos editados: muestra todas las lecturas de PA que se utilizan para calcular las estadisticas en graficos y en tablas. Muestra la hora
de la lectura, la medicion para la PA, la frecuencia cardiaca, la presion arterial media (PAM), los cddigos y los comentarios. La linea
vertical negra entre las columnas # y Hora indica el periodo nocturno. Un signo de exclamacion (!) al lado de la lectura de PA indica que
se ha excedido el limite.

* Datos omitidos: muestra las lecturas de PA que no se utilizaron para calcular las estadisticas. Esta pagina se afiade a la pagina Datos
Editados si se imprime.

* Medias horarias: muestra los datos medios de cada hora del estudio en graficos y tablas. Ademas de la lectura de PA, se muestran la
frecuencia cardiaca, la MAP, la Presion del Pulso (PP) y el Producto de la Tasa de Presiéon (PRP/1000). Se imprime como se muestra en

la pestafia Medias Horarias.

* Comparacion del estudio: muestra los datos de comparacion del estudio en graficos y tablas. Se imprime como se muestra en la
pestafia Medias Horarias.

* Histograma: contiene los histogramas de frecuencia de todas las variables.
* Configuracion del monitor: muestra los parametros que utiliza el monitor de PAA durante el estudio. Esta pagina muestra informa-

cion sobre los horarios nocturnos y las definiciones de los cédigos aplicables. Esta pagina también muestra el valor maximo de presion
seleccionado.

Reporte - pestaina de Detalles
Puede controlar los siguientes parametros para imprimir los reportes:
* Tipo de grafico: controla qué tipo de grafico sera impreso, sea de linea, de barra o el tipo de grafico que se muestra actualmente.

* Escala de grafico: controla la escala del tiempo para el grafico de datos PSA cuando se imprime. Se imprimira este grafico cuando se
impriman la Pagina de resumen prueba de PSA, Pagina de datos editados o Pagina de datos omitidos.

* Vista horizontal de lineas: establece cuan a menudo se usan las lineas de vista cuando se imprime en un reporte una Pagina de
resumen prueba de PSA, Pagina de datos editados o Pagina de datos omitidos.



Crear informes (continuacion)

. . [y H
Previsualizacién del informe DA - 9% =
. . . P . 0% [
1. Para ver paginas individuales una vez configurado el S P  FEPORTE DE PRESION SANGUINER AMBULATOP™
informe, seleccione Previsualizacion en el menu Informe. e SunTech
De forma alternativa, haga clic en el botén Previsualiza- oo S e . 92101001

Res

cioén para impresion de la barra de herramientas. Se mos-
trara la ventana Previsualizacion de Impresiéon (Fig. 24).

Navegar

2. Para ver paginas individuales, haga clic en los iconos Saierie

numerados en la parte izquierda de la ventana. Zesnog

3. Para cambiar el formato y los detalles, haga clic en
Configurar

4.  Para imprimir el informe, haga clic en Imprimir Informe.
Para imprimir la pagina que ve en ese momento, haga clic - o oty o 2oty i
en Imprimir Pagina.

12043 8345 59 e

oo | mpniome | oo | [CERRRT] _avwo

Imprimir el informe
Figura 24: Vista previa de la impresion

AccuWin Pro v3 le ofrece flexibilidad a la hora de imprimir el informe.

Podra:

* Imprimir el informe configurado haciendo clic en el botén Imprimir de la barra de herramientas, o desplegando el menu Informe y
haciendo clic en Imprimir. Se mostrara el cuadro de dialogo Imprimir, en el que puede elegir la impresora en Nombre. Haga clic en OK
para imprimir.

* Puede imprimir la pagina de informe correspondiente a la pestafia actual haciendo clic en Imprimir Pagina. La tabla siguiente muestra
la(s) pagina(s) de informe que se generan con cada pestafia

Et. mostrada Pagina(s) de informe impresas
Datos de PAA Datos Editados y Emitidos con gréficos
Info de paciente Informacion del paciente

Info de médico Pagina de resumen

Estadisticas Tablas estadisticas

Estadisticas por intervalo de tiempo | Tablas estadisticas

Medias horarias Medias horarias y comparacion del estudio

Resumen Pagina de resumen

Cémo guardar el reporte como un archivo PDF

Para guardar el reporte en Formato de Documento Portatil Acrobat (PDF), del menu de Reporte, seleccione Crear PDF.
Si no, haga clic en el boton PDF en la barra de herramientas.

El sistema crea el PDF en la ubicacion que usted especifique.

NOTA: Usted tiene que tener una impresora instalada. Si no tiene una impresora instalada, vea la Ayuda en linea para instalar un controla-
dor para imprimir a un archivo.



Manejo de los archivos del paciente

Administre los archivos de pacientes usando las siguientes funciones.

Abrir

Esta funcion le ayuda a recuperar el archivo de datos de un paciente.

1. De la barra de herramientas, seleccione el boton de Datos PS o del menu de Archivo seleccione Abrir. Aparece el recuadro de
didlogo Estudio de PSA abierto — Escoger paciente, que le permite seleccionar el archivo del paciente para abrirlo.

2. Seleccione el paciente cuyos datos de PS desea recuperar haciendo clic en el nombre del paciente. Seleccione OK.

3. Si el paciente tiene mas de un estudio de PSA, aparecera un segundo recuadro de dialogo titulado Fecha escogida. Seleccione una
fecha y oprima OK.

4. Los datos del paciente aparecen en el area de visualizacion. Ahora puede editar los estudios de PS o imprimir un reporte.
NOTA: Si se guardan archivos de pacientes en una carpeta/red compartida, el archivo en cuestion solo permitira el acceso de un usuario a

la vez. Si un usuario adicional intenta abrir un archivo de paciente que esta en uso, aparecera un mensaje para indicar que el archivo esta
siendo utilizado.

Copiar

Para copiar archivos de datos de PS a otros discos o directorios:
1.  Del menu Archivo, seleccione Copiar.

2. Aparece el recuadro de dialogo Copiar — Escoger Archivo(s). Seleccione los archivos que quiere copiar. Haga clic en los recuadros
al lado de los archivos del paciente que quiere copiar. Haga clic en OK.

3. Aparece un recuadro de didlogo Copiar archivos en: Escoja la unidad de destino y el directorio. Haga clic en OK para copiar los
archivos.

Exportar

Para exportar archivos de datos de PS al formato ASCIl o GDT:

1.  Del menu Archivo, seleccione Exportar.

2 Escoja exportar el Archivo mostrado o seleccione archivos De la base de datos.

3. Siselecciona archivos de la base de datos, marque los archivos que quiere exportar y haga clic en OK.
4

Aparece el recuadro de dialogo Exportar. Haga clic en Exportar para exportar los archivo(s). Seleccione Editar para cambiar los
archivos que quiere exportar. Escoja Configurar para configurar los detalles del (los) archivo(s) exportado(s). (Para instrucciones de
coémo configurar exportar, vea Exportar en Personalizaciéon y configuraciéon de AccuWin Pro v3.)

Los archivos exportados llevaran el nombre de archivo de AccuWin Pro v3 como archivo *.ASC o *.GDT dependiendo del formato escogido.



Manejo de los archivos del paciente (continuacion)

Correo electrénico (email)

Para enviar archivos de datos de AccuWin Pro v3 por correo electrénico como archivos adjuntos:

1.
2.

Del menu Archivo, seleccione Enviar por correo electronico.
Escoja enviar por correo electrénico el Archivo mostrado o seleccione archivos De la base de datos.

Si escoge Archivo mostrado, se envian por correo electrénico los datos actualmente visualizados en la pantalla. Si el paciente tiene
mas pruebas de las actualmente visualizadas en la pantalla, la funcién crea un nuevo archivo que contiene datos Unicamente para
las pruebas visualizadas y adjunta este archivo al mensaje nuevo. Si el paciente tiene una sola prueba en la base de datos, entonces
este archivo se adjunta al mensaje nuevo.

Si escoge De la base de datos, la ventana de la base de datos del paciente se abre y lo lleva a Seleccionar archivo(s) para enviar
por correo electronico. Todas las pruebas seleccionadas seran enviadas por correo electrénico.

Si selecciona archivos de la base de datos, marque los archivos que quiere enviar por correo electronico y haga clic en OK.

Aparecera el recuadro de dialogo Enviar por correo electrénico. Tipee la(s) direccién(es) de correo electrénico del o de los destina-
tario(s), un asunto para su mensaje y un mensaje.

Haga clic en Enviar para enviar el o los archivo(s) por correo electrénico. Seleccione Adjuntar para cambiar los archivos que quiere
enviar por correo electrénico. Escoja Configurar para configurar los detalles sobre el envio de los archivos por correo electrénico.
(Para instrucciones sobre como configurar el correo electrénico, vea Correo electrénico en Personalizacion y configuracion de AccuWin
Pro v3.)

Borrar

Esta funcion le permite borrar uno o mas archivos de datos de paciente. Cada archivo de paciente contiene TODOS los datos de PS de
ese paciente, por lo tanto, TODOS los datos de PS del paciente seran borrados.

1.
2.

Del menu Archivo, seleccione Eliminar.

Aparece un recuadro de didlogo Eliminar — Escoger archivo(s). Seleccione los archivos de datos de PS que quiere borrar. Selec-
cione o elimine la seleccion de los archivos haciendo clic en el recuadro al lado del nombre del paciente. Luego de seleccionar todos
los archivos que quiere borrar, haga clic en OK para continuar.

Aparece un recuadro de dialogo para confirmar la eliminacion de estos archivos. Seleccione Si para continuar.



Manejo de los archivos del paciente (continuacion)

Como convertir los archivos de datos del paciente

Si tiene archivos de pacientes de versiones anteriores de AccuWin Pro v3y trata de abrirlos o copiarlos, aparece un mensaje pidiéndole
que los convierta en nuevos archivos cifrados para aumentar la seguridad de la informacion del paciente.

Para convertir los archivos de datos del paciente:

1.  Comience a abrir o copiar un archivo de paciente guardado en una version anterior de AccuWin Pro v3. Aparece un mensaje
indicando que uno o mas archivos de pacientes no esta(n) en un formato conforme a HIPPAy le pide que lo(s) convierta ahora.

2. Haga una de las siguientes opciones:

. Para convertir todos los archivos de paciente en este momento, le recomendamos que haga una copia de seguridad de estos
archivos. Luego, haga clic en Yes (Si).

. Para no convertir todos los archivos de paciente ahora, haga clic en No. Si decide no convertirlos, aparece un asterisco (*) al
lado del nombre del archivo del paciente en la lista de archivos para indicar los archivos que no han sido convertidos en archivos
codificados. Cada vez que inicie el AccuWin Pro v3y abra los archivos de paciente guardados en el formato anterior, aparece el
mensaje para convertir los archivos.



Personalizaciéon y configuraciéon de AccuWin Pro v3

En un centro puede ser util que los usuarios tengan varios perfiles de configuracion, por ejemplo, uno para cada médico del centro o para
cada cliente de la agencia de servicios

Puede crear o editar perfiles de configuracion en AccuWin Pro v3:

1. Desde el menu Configurar, seleccione Preferencias. Cree un nuevo perfil o bt e confi |

edite uno existente. T
2. Haga clic en el nombre del perfil que quiera editar y después en Editar. N
Eliminar

3. Para crear perfiles adicionales, haga clic en Nuevo, escriba un nombre para
identificar el perfil, haga clic en Enter, y después seleccione Editar.

4. Haga clic en OK para seleccionar una configuracion.
Si esta editando una configuracién, se abrira una ventana en la que se mostraran,

en la parte superior, varias funciones en forma de pestafias. Dichas pestafas se
describen con mas detalle en las paginas siguientes.

NOTA: en cada pestafia, si se hace clic en el botén Predeterminado, se volvera a
los ajustes predeterminados.

Figura 25: Lista de configuracion

Configuracion del hardware

La ventana (Fig. 26) le permite configurar su computadora para comunicarse con su monitor de PSA. También podria probar la configura-
cién que ha seleccionado para asegurarse de que esta operativo. Para las instrucciones completas, vea Configuracion del monitor para
comunicacion

1. En Dispositivo PAA, seleccione la unidad.

Nombre de la configuracidn: Default

Parémelros de Hardnate: | Datos | Colores | Comentarios del daria | Coneo slectiérico | Feporte | Exportar |

2. En Puerto de serie, seleccione el puerto COM en el que ha conectado la

Puerta serie

unidad. I —
Dispositiva PS4
NOTA: se necesita si se utiliza el adaptador de USB. Oscar2 =
3. Haga clic en Comprobar puerto. La unidad emitira un pitido, y apare- —Patotopere |
cera un mensaje en el que se verifica que el puerto esta correctamente ]
configurado.

4. Siaparece el mensaje de error “No se puede comunicar con el disposi-
tivo de PAA®, puede suceder algo de lo siguiente:

* No ha seleccionado el puerto o el dispositivo apropiados.
* El dispositivo no esta conectado correctamente. e

* La bateria del monitor no tiene energia.

T iems | [ Eoes | Apuda ‘

* El adaptador USB no se ha instalado correctamente.

Figura 26: Configuracion, Hardware



Personalizacién y configuracion de AccuWin Pro v3 (continuacién)

Ajuste de datos

Esta ventana (Fig. 27) tiene las siguientes caracteristicas:
Parémelros de Hardware  Dales | Colores | Comertarios del diara | Conea clestiénica | Fieporte | Exportar |
Camino

¢ Destino predeterminado: es la carpeta que se cre6 en el disco duro cuando A et %
instalé AccuWin Pro v3. Si no quiere guardar los informes en esta carpeta, selec- S satigs
cione otra del arbol (imagen de debajo) y automaticamente pasara a ser la prede- e e
terminada. Si esta creando varias configuraciones, tal vez quieta crear una carpeta =il 1
distinta para cada perfil. =g

) & g Favorites a
Modo de camino
Usar siempie el camino predeterminada

Puede elegir que AccuWin Pro v3 acceda siempre a esta carpeta, que acceda a

() Usar el camino predeterminado solo en la primera bisqueda

ella sélo en la primera busqueda, o que acceda a la Ultima carpeta utilizada. Puede O s sompre o carin artsios
cambiarlo seleccionando una de las tres opciones que se muestran g:*d‘t'm“‘m“ e nci deleshudio
-
¢ Pedir siempre hora / fecha de inicio del estudio: habilite esta opcién para que T Habiltar denificador de ackivo crico
el software le pida que introduzca la fecha de la prueba cuando obtenga los datos r Preeminadas

1™ Habilitar peticion de nombre de archivo

tomados por el dispositivo de MAPA.

Thcepiar ]| Concla | awda |

* Mostrar consejos: habilite esta opcién para ver informacion sobre las caracteris-
ticas de los iconos y los graficos mientras trabaja. Figura 27: Configuracion, Datos

* Detectar automaticamente puertos de serie: habilite esta opcién para que el
sistema compruebe las conexiones de los puertos de serie.

¢ Habilitar identificador de archivo unico: habilite esta opcién para afiadir un prefijo de archivo unico al nombre del archivo de PAA.
Esta opcion afiade un prefijo (definido por el usuario, con cuatro caracteres alfanuméricos) al nombre del archivo (por ejemplo, xxxx-

yyyy-mm-dd-##.awp, donde xxxx es el prefijo definido por el usuario).

* Habilitar peticion de nombre de archivo: habilite esta opcion para que el sistema le pida un nombre de archivo cuando guarde el
archivo de PAA.

NOTA: si estan habilitadas ambas opciones, el prefijo se afiade al nombre de archivo definido por el usuario (por ejemplo, xxxx-<cual-
quier-nombre-definido-por-usuario>).

Para deshabilitar todos los ajustes de esta ventana, haga clic en Predeterminado



Personalizaciéon y configuracion de AccuWin Pro v3 (continuacién)

Colores

Esta modalidad le ayuda a personalizar el esquema de colores de los graficos y tablas generadas por medio de cada perfil de configu-

racion que usted haya creado (Fig. 28). En grandes organizaciones, variar la gama de colores para cada perfil le permite relacionar los
reportes impresos y los datos en la pantalla facilmente con el médico o cliente correcto. Las paletas de colores personalizables también
le permiten ajustar el esquema de colores con precision para una 6ptima reproduccién en sus impresoras de oficina.

El sombreado del grafico de PAA indica el periodo del estudio. Los colores predeterminados (que pueden cambiarse en Configuracion >
Color de pestafas) son los siguientes:

* Periodo de bata blanca: se muestra en sombreado azul claro e indica el periodo de bata blanca, que es la primera hora del estudio.

* Periodo nocturno: se muestra en sombreado gris claro e indica el periodo nocturno del estudio.

Estos son los pasos para personalizar la paleta de colores N
. P p p, , P Nombre de la configuracion: Default @
para un perfil de configuracién: = = =
Parametros de Hardware ] Datoz  Colores I Caomentarias del dlano] Carreo electrdnico ] Repoite I Expmtar]
1. Haga clic en la pestafa del atributo que quiera cambiar. Colores aréficos de PS4 | Colares ardfices promedio | Colores de tabla |
En el ejemplo aqui mostrado, la pestafia del grafico
de PSA esta seleccionada, pero esta funcion opera de
manera idéntica en cada pestafia.

Linza de P&

Area por encima del umbral

Area por debajo del urbral

2. Para cambiar un color, haga clic en él. Aparecera
una ventana de paleta de colores (Fig. 22), que
presenta 48 colores basicos. Podria seleccionar
uno de éstos o podria crear sus propios colores )
personalizados haciendo clic en el botén Definir colores |

personalizados. Periodo noc.
Periodo de bata blanca

Linea de ritmo cardiaco
Linza dz umbral

Barra de PS

Cuadricula

3. Repita este proceso para cada color que quiera cambiar.

Fredeterminados

LCancelar Apuda |

Figura 28: Configuracion, Colores



Personalizacién y configuracion de AccuWin Pro v3 (continuacién)

Comentarios del diario

Puede usar esta modalidad para hacerle un seguimiento a las entradas
en los diarios de los pacientes que describen las actividades del paciente
durante las mediciones de PS. Las entradas en la lista predeterminada
en esta ventana (Fig. 29) corresponden a las listas de los diarios de los
pacientes. Puede personalizar la lista agregando nuevas entradas o
borrando algunas de las entradas predeterminadas.

Las entradas en su lista final se incorporan a una lista que aparece en la
columna de Comentarios en la tabla ubicada en la pestafia Datos PSA.
Cuando esta procesando un archivo, puede seleccionar una de las entra-
das de este menu con su ratén en lugar de tipear el texto. (Vea Comenta-
rios en el diario del paciente)

Correo electrénico

La funcién de correo electrénico crea un nuevo mensaje de correo electro-
nico, adjunta los archivos de datos de paciente seleccionados y envia el
mensaje por correo electrénico a su destino.

Para configurar los parametros del correo electronico (Fig. 30):

1. Escoja el tipo de conexion que esta usando seleccionando LAN o
Marcado.

2. Complete la Parametros del servidor de correo electrénico.
Esta informacion es suministrada por su proveedor de servicio de
Internet (PSI) o por el administrador de la red de su consultorio. Su
PSI podria pedirle que marque el recuadro Autorizar para que usted
pueda enviar mensajes por correo electronico.

3. La configuracion de correo electréonico que complete aparecera
en el encabezado de su correo electrénico: el nombre del destina-
tario, su direccion de respuesta de correo electrénico, el asunto
del correo electronico y un mensaje de su preferencia.

Las Opciones de cifrado le permiten cifrar sus mensajes de correo
electrénico con la clave de su preferencia, la cual debera proporcionarle
al destinatario del correo electrénico. Los archivos de paciente siempre
estan cifrados. Si la clave se incluye en el archivo, cualquier copia de
AccuWin Pro v3 puede abrir el archivo. Para aumentar la seguridad,
desmarque el recuadro de Incluir clave en archivo y escriba una clave de
cifrado. El destinatario del archivo enviado por correo electrénico tiene
que tener la clave para poder abrir el archivo adjunto.

Se requieren todas las categorias en negrita en la pestafia.

Nombre de la confipuracidn: Default: @
Parémetros de Hardware | Datos | Colores  Comentarios deldistio | Caneo slectiénico | Reports | Exportar |
Sentado Nueva
Paiado [de pie] —
Hablando Eliminar
Relsjado
Caomiendo Editar
Andando —
Manejando [conducienda)
Tenso
)
Predeterminados
Aceptar ‘ Cancelar ‘ Ayuda ‘

Figura 29: Configuracion, Comentarios del diario

Nombre! de la configuracicn: Default 3

Parametios de Hardnare | Datos | Calores | Camentarios del diario  Coneo slesiiénioo | Reparie | Evportar |

Conexidn a Intemet

LAN

() Marcadn

Pardmetios del servidar de correa electrénico
Anfitrion SMTP

Nombre del usuario |

Contrasefia [
Autorizar r

Parametios del conmeo elechdnico
Destinatarios

Direccidn de correo ele(

Asunta [

Mersaje [

Opciones de ciftada
Clave |mxmm

Incluir una clave &n &l archiviv

Requerido
Tecla predeteminada = suntech

Aceptar | Cancelar | Apuda ‘

Figura 30: Configuracion, Correo electronico



Personalizaciéon y configuracion de AccuWin Pro v3 (continuacién)

Reporte

Esta funcion le permite formatear sus reportes y escoger qué informacion se incluye en los mismos. Para tener acceso a esta funcién
desde los menus, del menu Reporte, seleccionar Configurar.

Dar formato a un informe:

1.

Desde el menu Configurar, seleccione Preferencias. Seleccione el perfil
que quiere editar y haga clic en Editar.

Haga clic en la pestafia de Formatos.

Seleccione lo que se incluira en su informe de Una Pagina, Informe
Completo e Informe Estandar. Seleccione o deseleccione las casillas de
comprobacion de la derecha para realizar los cambios.

Para crear un nuevo informe, haga clic en Nuevo Informe, escriba un
nombre a su eleccidn, y seleccione lo que quiera que aparezca en ese
informe.

Para borrar cualquiera de estos informes, selecciénelo y haga clic en
Borrar Informe.

Escriba un Titulo de Informe en el casilla que aparece. El titulo aparecera
como encabezado en cada pagina del informe. Cada formato de informe
permite diferentes titulos de informe.

Igual que ocurre con las demas caracteristicas, se vuelve a los ajustes
predeterminados haciendo clic en Predeterminado.

Para cambiar el tipo y la escala del grafico, y el resumen del informe,
haga clic en Detalles. También puede cambiar el nimero de lineas de
visiéon horizontales que se muestran en su informe para facilitar la lectura,
o puede no utilizarlas.

Nombre de la configuracidn: Default @

Faramelios de Hardware | Datos | Colores | Comentarios del diari | Cones elesirérico Reporte | Expartar |
Formatos } Detalles |

Péginas de informes

Pégina de resumen

Pégina de informacicn del pacients
Pégina de estadisticas

Fagina Estadistica segmentos de tiempo
Pégina de datos edtada

Pégina de datos omitida

Pagina de medias horarias

Pégina de comparacion de estudi
Pégina de histograma

Pégina de configuracion de monitorizacian

Informe una pagina
Infoirne estandzt

Hueva reports Borar informe

Titulo del reporte

Predeterminados

gospla | Concola | s |

Figura 31: Configuracion, Formatos de reporte

Nombre de la configuracidn: Default @

Parsmetros de Hardware | Datos | Colores | Comentarios del iario | Correo elechignico Repora | Exportar |
Fomatos Detalles |

Tipa de giéfica
() lgual que mastrar
OLinea

O Bara

Escala de gréfico

) Lo mismo que la pantalla
O Autoescala

12 horas

| O24horas

O 48 horas

Campos de usuario de pagina de resumen
() Medicacién / interpretacién del médica

O Historial del paciente / inteipretacién del médico
O Raztin de la prueba / interpretacidn del médico
) Medicacién / historial del paciente

O Medicacién / razon de la prueba

O Historial del paciente / 1az6n de |a prueba

R Lin visién horiz. Cada~ [E [24] lecturas

Predeterminados

dospta | Comcelr | awes |

Figura 32: Configuracion, Detalles del reporte



Personalizacién y configuracion de AccuWin Pro v3 (continuacién)

Exportar
Esta funcién le permite exportar en un formato alternativo (Fig. 33), lo Nombre de la configuracion: Default X
cual es Util cuando los datos se van a fusionar en una base de datos. Pardmetros de Haldware] Datos ] En\nres] Comentarios del d\amn} Corren eleclrn’nl:n} Reporte  Exportar I
Puede exportar los reportes en formato ASCIl o GDT. GDT es un {Exgortar A5CI) Expontar GOT |
formato usado para intercambiar registros médicos en computadoras. Delmitedores
[~ Cadenas citadas
1. Para configurar las exportaciones a ASCII, seleccione opciones E E:;“:'g:hfn'f:dﬂ:
en estas areas: * Espacio delimitada

. . L, , (v Tabulador delimitado
® Delimitadores: escoja qué caracter separara los puntos del

Expartar
campo en la base de datos. ¥ Todaslas PS editadss
. L. ., ; | Todas las PS de viglia editadas
® Exportar: escoja exactamente qué informacién sera [~ Todas o PS de suefio editadas
[w Todas las PS omitidas
eXpOrtada. [~ Todas las PS de vigiia omitidas
) .. [~ Todas las PS de suefio omitidas BPs
2. Para configurar esta funcién para el formato GDT, haga lo ™ Configuracién AMU
: : . [~ Estadisticas
Slgulente. [~ Demogratia

® Seleccione la pestafia Exportar GDT.
® Haga clic en la casilla de verificacion GDT Resumen.

Predeterminados

Aceptar | LCancelar ‘ Ayuda |

Figura 33: Configuracion, Exportar



Generalidades de los simbolos de reporte de AccuWin Pro v3

Simbolos de reporte

Los siguientes simbolos se usan en las paginas de reporte de datos.

Simbolo

“g?

g

G 6

wpn

[ L

(]l

Explicacion

Indica que una lectura fue tomada en la Modalidad de prueba de consultorio.

Indica que la lectura fue iniciada al pulsar la tecla Comenzar/Detenerse en el monitor.

Indica que la presion con la cual se inflé el manguito en la modalidad de inflado dinamico habria podido ser demasiado
baja para obtener una lectura sistdlica precisa. Las lecturas marcadas con “-” se omiten automaticamente del reporte
AccuWin Pro v3. Compare la lectura “etiquetada” de PS marcada con “-” con las lecturas de PS de arriba y de abajo.

Si la lectura omitida parece ser razonable, “desetiquétela”; si no parece razonable, déjela “etiquetada”.

Indica que esta lectura fue una lectura de reintento. Los reintentos son lecturas que se obtienen automaticamente
4 minutos después de haber obtenido una lectura cuestionable en el monitor.

Indica que los resultados de estas lecturas son mas altos que los umbrales establecidos para la sistélica y/o diastélica.

Este simbolo aparecera a la izquierda de la medicion si la lectura ha estado por encima del umbral establecido.



Perspectiva general de codigos de evento, calidad y prueba

Los cédigos de Eventos (EC), Calidad (QT) y Pruebas (TC) se utilizan mucho en sus opciones de edicion de los datos de PA. Los codigos
se muestran en las tablas de la pestana Datos de PAAy en las paginas de datos del informe de PAA Editadas y Omitidas, en las columnas
EC, QC, y TC. (Los cédigos QC y TC se usan principalmente en Accutracker).
® Los Cddigos de Eventos (EC) y los Codigos de Prueba (TC) describen las condiciones en las que se tomaron las medidas de PA.
También muestran las soluciones que pueden adoptarse para evitar que se produzcan en el futuro.
* Los Cédigos de Calidad indican que la medicién de PA no satisface los criterios predefinidos en el monitor. Ayudan a avisarle de
que las lecturas de PA son demasiado bajas, demasiado altas, o que cambian con rapidez respecto a lecturas anteriores de PA.

NOTA: los cdédigos no indican automaticamente que una lectura no sea vaélida, sélo sirven como guia para ayudarle a editar los datos.

Definiciones de Cédigo de Evento

Cadigo de evento

Descripcion en AccuWin Pro v3

Solucién

1

2

85

86

87

88

89

90

91

97

98

99

Sefial débil o no oscilométrica
Sefial oscilométrica Artefact/sefial oscilométrica erratica
Se excedieron los reintentos (4 intentos)

Se excedié el tiempo limite
(120 segundos)

Lectura abortada (valvulas o neumaticos
blogqueados)

Lectura abortada (usuario)
Lectura abortada (inflar tiempo de espera o fuga de aire)

Lectura abortada (tiempo de espera de seguridad)

Lectura abortada (exceso de presion en el manguito)

Servicio requerido (suministro de electricidad fuera del
rango u otro problema de hardware)

Servicio requerido (capacitado para anulacion de
seguridad o autocero fuera de rango)

Servicio requerido (transductor fuera de rango)
Servicio requerido (A/D fuera de rango)

Servicio requerido (datos de calibracion EEPROM
falla CRC)

Chequee la posicion del manguito; ajuste bien el manguito.
Quédese quieto durante la lectura de PS.
Quédese quieto durante la lectura de PS.

Chequee las conexiones de la manguera de aire y asegurese
de que el manguito esté bien ajustado.

Chequee las conexiones de la manguera de aire y asegurese
de que la tuberia de aire no esté obstaculizada.

Pulse el botén Comenzar/Detenerse para reiniciar la lectura.
Chequee la manguera de aire y el manguito.

Reintente la lectura pulsando el boton Comenzar/Detenerse. Si el
problema persiste, devuelva la unidad para que le hagan servicio.

Verifique si hay obstrucciones o curvas en la manguera de aire.

Reemplace las baterias. Si el problema persiste, devuelva
la unidad para que le hagan servicio.

Reintente la lectura pulsando el boton Comenzar/Detenerse. Si el
problema persiste, devuelva la unidad para que le hagan servicio.

Devuelva la unidad para que le hagan servicio.

Devuelva la unidad para que le hagan servicio.

Es necesario recalibrar la unidad. Devuélvala para que le
hagan servicio.




Herramientas administrativas

AccuWin Pro v3 incluye herramientas administrativas que implementan funciones adicionales relacionadas con la seguridad. Con las
herramientas administrativas de AccuWin Pro v3 puede crear cuentas de nuevos usuarios, cambiar niveles de acceso a usuarios (acceso
administrativo o de usuario), reconfigurar contrasefias de usuarios, habilitar el proceso de inicio de sesién y deshabilitar automaticamente
a los usuarios después de cierto periodo sin actividad. El acceso a las herramientas administrativas requiere inicio de sesién de nivel
administrativo.

.. . i Herramientas de adm
Mantenimiento de las opciones de Honiee deussio hive

e o o . allizon Usuario [ Utilizar contrasefia
inicio de sesién -

AccuWin Pro v3 incluye la flexibilidad de habilitar o deshabilitar
la contrasefia de seguridad para el inicio de sesién. Habilitar
esta opcién mantiene los requisitos de proteccion de acceso de

Mugvo usuano i

S - . ) " i
la HIPAA. Si su instalacién usa un sistema de Registro Médico miniar Lsuario
Electrénico (RME) u otro sistema que ya suministra seguridad Restablecer contrasefia
de inicio de sesion, tal vez no desee habilitar la funcién de w]

control de contrasefa en el AccuWin Pro v3.

Cuando se habilita la funcién de control de contrasefia, también
puede habilitar una funcién de cierre de sesion automatico que
cierra la sesion de un usuario que no haya realizado ninguna
actividad en AccuWin Pro v3 después de transcurrido un tiempo
determinado. Puede habilitar o deshabilitar el cierre de sesién
automatico y puede establecer el tiempo.

Finalizado | Cancelar | Ayuda |

Figura 34: Ventana de Herramientas administrativas

. - . . nombre administrativo de usuario eliminado,
NOTA: Todas las herramientas administrativas requieren el ( )

acceso de usuarios que tienen privilegios administrativos.

Para habilitar el acceso al inicio de sesion:

1. Del menu Configurar, seleccione Herramientas de
admin. Si no ha iniciado sesién como administrador o si
la funcién de control de contrasefia no esta habilitada,
aparece la ventana de dialogo de Ingresar Nombre
y contrasefa. Ingrese su nombre administrativo y su
contrasefia y haga clic en OK. Aparece la ventana de
Herramientas administrativas (Fig. 34).

S&IﬁTecH

nombre de
NOTA: Si ésta es la primera vez que accede a las Herra- usuario
mientas administrativas, tiene que usar el nombre de N

contrasena

usuario predeterminado y la contrasefia que esta en el
CD de instalacion de AccuWin Pro v3 (Fig. 35).

Product Information & Install/Resource CD

2. Haga clic en la casilla de verificacion Utilizar contra-
~ . . .y . e English, Espariol, Francais, Deutsch, ltaliano, Nederlands
sefias. Una marca indica que la opcion esta habilitada. Polski, Cesky, Pycckni & Tarkge

3. Haga clic en Finalizado. 27-0037-A1

RevL

: Tiene que crear un nuevo nombre administrativo de usuario
y contrasena antes de borrar el administrador predeter-

minado. Figura 35: CD de AccuWin Pro v3 con Nombre de usuario y ubicacion

de contrasefia. Chequee la etiqueta de su CD para obtener
el nombre de usuario predeterminado real y la contrasefia



Herramientas administrativas (continuacion)

Mantenimiento de las opciones de inicio de sesién (continuacién)
Para habilitar el cierre de sesién automatico:

La funcion de control de contrasefia tiene que estar habilitada.

1. De la ventana Herramientas de admin, haga clic en la casilla de verificacion Auto desconexién activada habilitado. Una marca indica
que esta habilitado.

2. En el recuadro de Minutos para auto-desconectarse que aparece después de haber marcado la casilla de verificacion Auto desco-
nexion activada habilitado, ingrese el numero de minutos de inactividad que tienen que transcurrir antes de que al usuario se le cierre
automaticamente la sesion. Alternativamente, puede hacer clic en las flechas Arriba o Abajo para seleccionar un numero. Puede
establecer el numero de minutos entre 1 y 240; el predeterminado es 20 minutos.

3. Haga clic en Finalizado.

AccuWin Pro v3 incluye funciones de seguridad que le permiten Unicamente a un usuario administrativo mantener la informacioén de cuenta
de usuario. El administrador puede agregar, modificar y borrar cuentas de usuario.

Hay dos tipos de cuentas de usuario diferentes: administrador y usuario. El administrador tiene acceso a funciones administrativas tales
como habilitar el acceso al inicio de sesion y habilitar la funciéon Auto desconexion.

El administrador también puede restablecer contrasefias de usuarios a usuarios individuales que han olvidado sus contrasefias.
NOTA: Todas las herramientas administrativas requieren el acceso de usuarios con privilegios administrativos.

Agregar cuentas de usuario

Puede agregar nuevas cuentas de usuario rapida y facilmente. Un administrador puede crear un usuario, bien sea a nivel administrativo

o a nivel de usuario. A cada nuevo usuario se le asigna una contrasefia predeterminada de “usuario”. Cuando nuevos usuarios inician
sesion por primera vez, tienen que cambiar la contrasefa predeterminada antes de que puedan realizar cualquier tarea en AccuWin Pro v3
(Fig. 36). Esto se aplica tanto a las cuentas administrativas como a las cuentas de usuario.

NOTA: Todas las herramientas administrativas requieren el acceso de usuarios con privilegios administrativos.

LiHerramientas de admin

Nombre de usuario

1.  Del menu Configurar, seleccione Herramientas de admin.

2. Sino ha iniciado sesién como un administrador o si la funcién
de control de contrasefia no esta habilitada, aparece la ventana
de didlogo Ingrese nombre y contrasefia. Ingrese su nombre
administrativo y su contrasefia y haga clic en OK. Aparece la
ventana de Herramientas administrativas.

3. Haga clic en Nuevo usuario.

Hivel

allizan Usuario [~ Utiizar contrasefia

r

H MNuevo usuano

4. En el campo de Nombre de Usuario, introduzca el nuevo nom- EERCE
bre de identificacion de usuario. Restablecer contrasefia
Al usuario nuevo se le adjudicara automaticamente la contra- Cambiar rivel

sefia predefinida “usuario”. Cuando se identifique por primera
vez, al nuevo usuario se le pedird que cambie la contrasefia.

5. Haga clic en OK.

6. Para cambiar el nivel de usuario, seleccione el usuario y luego
haga clic en Cambiar nivel. Esta opcién conmuta el nivel de
usuario que aparece en la columna Nivel entre el Usuario y el
Administrador.

7. Haga clic en Finalizado.

Finalizado ‘ LCancelar | Apuda |

Figura 36: Ventana de Herramientas administrativas,
agregar un usuario



Herramientas administrativas (continuacion)

Cambiar el nivel de usuario

Puede cambiar los niveles de cuenta de usuario, bien sea a privilegios administrativos o de usuario. No puede cambiar nombres de usuario.

1.
2.

Del menu Configurar, seleccione Herramientas de admin.

Si no ha iniciado sesién como administrador o si la funcién de control de contrasefia no esta habilitada, aparece la ventana de dialogo
Ingresar nombre y contrasefa. Ingrese su nombre administrativo y contrasefia y haga clic en OK. Aparece la ventana de Herramien-
tas de admin.

Haga clic en la cuenta de usuario que quiere cambiar.

Para cambiar el nivel de usuario, seleccione Cambiar nivel. Esta opcién conmuta el nivel de usuario que aparece en la columna de
Nivel entre Usuario y Admin.

Haga clic en Finalizado.

Borrar cuentas de usuario

Puede borrar tanto las cuentas administrativas como las de usuario; sin embargo, no puede borrar una cuenta de administrador, si es la
unica que hay. Tampoco puede borrarse a si mismo. Borrar una cuenta de usuario impide que el usuario inicie sesién en AccuWin Pro v3,
si la funcion de control de contrasefia esta habilitada.

1.
2.

I

Del menu Configurar, seleccione Herramientas de admin.

Si no ha iniciado sesiéon como administrador o si la funcion de control de contrasefia no esta habilitada, aparece la ventana de dialogo
de Nombre y Contrasefia. Ingrese su nombre administrativo y contrasefia y haga clic en OK. La ventana de Herramientas admin.
aparece.

Haga clic en la cuenta de usuario que quiere borrar.
Haga clic en Eliminar usuario.
Aparece un mensaje de confirmacién. Haga clic en Si para seguir borrando la cuenta de usuario.

Haga clic en Finalizado.

Restablecer contrasenas de usuario

Cuando un usuario olvida su contrasefia, ese usuario tiene que contactar al administrador del sistema, quien restablecera la contrasefa
del usuario a la contrasefia predeterminada “usuario”. La primera vez que el usuario inicie sesion de nuevo, debera cambiar la contrasefa
determinada antes de poder realizar cualquier tarea en AccuWin Pro v3.

1.
2.

N o o ke

Del menu Configurar, seleccione Herramientas de admin.

Si no ha iniciado sesién como administrador o si la funcién de control de contrasefia no esta habilitada, aparece la ventana de didlogo
Ingrese nombre y contrasefia. Ingrese su nombre administrativo y contrasefia y haga clic en OK. Aparece la ventana de Herramientas
de admin.

Haga clic en la cuenta de usuario que quiere cambiar.

Haga clic en Restablecer contrasena.

Haga clic en Si para confirmar el restablecimiento de la contrasefa.
Aparece un mensaje de confirmacion, haga clic en OK.

Haga clic en Finalizado.



Asistencia técnica de AccuWin Pro v3

Windows 2000

1.

2
3.
4

Instale AWP con el programa de instalacion suministrado.
Copie el archivo ftd2xx.dll en el directorio AWPv3 (C:\AWPv3.4).
Conecte el cable USB de SunTechMed para instalar el hardware.

La aplicacion ya puede ser utilizada.

Ante cualquier duda, consulte la seccién Ayuda de AccuWin Pro, la guia del producto en el CD de AccuWin Pro v3 o nuestro sitio web para
obtener constantes actualizaciones. La seccion “Preguntas frecuentes” puede encontrarse en el sitio web de SunTech Medical en:
(http://www.suntechmed.com/bp-devices-and-cuffs/ambulatory-blood-pressure-monitoring/oscar-2#Product_FAQs). Si no puede solucionar
totalmente su problema por estos medios, por favor contacte a nuestro departamento de servicio.

Para asistencia mas detallada, por favor consulte la Guia de usuario de AccuWin Pro v3 o contacte el centro de servicio SunTech mas
cercano.

Sede y servicio
estadounidense, canadiense y latinoamericano

SunTech Medical, Inc.

507 Airport Blvd, #117

Morrisville, NC 27560-8200

Llamada gratuita desde EE.UU. y Canada:
800.421.8626

Teléfono: 919.654.2300
www.SunTechMed.com

Sede y servicio

de Europa y Lejano Oriente
SunTech Medical, Ltd.

Oakfield Industrial Estate

Stanton Harcourt Road

Eynsham, Oxfordshire OX29 4TS
+44 (0)1.865.884.234

Asia

SunTech Medical, Ltd.
Level 30,

Bank of China Tower

1, Garden Road Central
Hong Kong
+852.2251.1949



Seguridad

SunTech Medical se hace responsable de la seguridad, fiabilidad y desempefio de sus equipos siempre que se cumplan las siguientes
condiciones:

Las operaciones de ensamblaje, extensiones, reajustes, modificaciones y reparaciones sean realizadas por personal autorizado por
SunTech. La instalacion eléctrica de la sala relevante cumpla con todos los cédigos eléctricos y de construccion locales, estatales y federa-

les. Todo el equipo se use conforme a las instrucciones para su uso.

Contacte a SunTech Medical para solicitar informacién antes de conectar cualquier dispositivo no mencionado en esta Guia del usuario de
AccuWin Pro v3.

Para garantizar la seguridad del paciente, use Unicamente las partes y accesorios fabricados o recomendados por SunTech Medical.
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