Tippek a pontos vernyomasmereshez
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A pdacienst Ultesslik le legalabb A hatat tamassza a hattamlanak Kérdezze meg, hogy a paciens Hasznaljon megfelel6 méret( Bizonyosodjon meg arrdl, hogy az
5 perccel a vérnyomas mérés és a laba teljes talppal érintse a fogyasztott-e kavét, dohanyzott-e, ~ mandzsettat! Ha a jelz6 vonal a artériat jelz6 vonal egy vonalban all
megkezdése el6tt foldet valamint iritett-e vizeletet a mandzsettan léve jelzéseken kivil 57 arteria brachialis-szal

vizsgélatot megel6zéen esik amikor az dssze van hajtva,
akkor hasznalja a kdvetkez6

nagyobb vagy kisebb méretet
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Ellenérizze, hogy a paC|ens karja ala Soha ne helyezze fel a mandzsettat Pszt! Ne beszeljen a mérés alatt. Méreés alatt figyeljen arra, hogy Nézze meg a vidednkat tovabbi
van-e tamasztva és a sziv ruha folé laaaaaasssssssan engedje le a informaciokeért
mandzsettat, csak 2-3 mm-t

magassagban van : >
g g masodpercenként!
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